


 
 
 
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
 
Календарный учебный график ГБОУ «СОШ 5 с.п. Троицкое»                                          
на 2023-2024 учебный год (Составлен на основе Федерального календарного учебного графика) 
 
Организация образовательной деятельности в ГБОУ «СОШ 5 с.п. Троицкое» осуществляется по 

учебным четвертям (полугодиям). Режим работы 5-дневная учебная неделя.  
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 34 

недели, в 1 классе - 33 недели. 
Учебный год в ГБОУ "СОШ№1 г.Назрань" начинается 1 сентября, заканчивается 24 (26) мая.  
В календарном учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 
Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть - 8 учебных недель; II четверть - 8 

учебных недель; III четверть - 11 учебных недель (10 учебных недель для 1 классов); IV четверть - 7 
учебных недель. 

Продолжительность каникул составляет: 
по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней; 
по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней; 
дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 классов); 
по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней; 
по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 
Продолжительность урока 40 минут, за исключением 1 класса (35-40 минут). 
Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет не менее 20-30 

минут, за исключением обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, обучение которых 
осуществляется по специальной индивидуальной программе развития. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 
обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом 
объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет 
урока физической культуры; 

для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической 
культуры; 

для обучающихся 5-11 классов - не более 6 уроков и два раза в неделю 7 уроков за счет урока 
физической культуры. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: учебные занятия 
проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, обучение в первом полугодии: в 
сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 
35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут; 
предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. Возможна 

организация дополнительных каникул независимо от четвертей (триместров). 
Занятия начинаются в 8.00 часов утра и заканчиваются не позднее 17 часов. 
Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования планируются на дни с 

наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных (дополнительных) 
занятий и последним уроком организовывается перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 



Календарный учебный график ГБОУ «СОШ 5 с.п. Троицкое» составляется с учетом мнений участников 
образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых мероприятий 
учреждений культуры региона и определяет чередование учебной деятельности (урочной и 
внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных 
целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

1. Нормативно - правовая база 
Календарный учебный график ГБОУ «СОШ 1 г. Назрань» на 2023-2024 учебный год является 

документом, регламентирующим организацию образовательного процесса.  
Нормативную базу годового календарного учебного графика составляют:  
1.Федеральный Закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 г «Об образовании в Российской Федерации».  
2. Закон Республики Ингушетия от 31 января 2014 года N 5-рз «Об образовании в Республике 

Ингушетия».  
3. Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования”; 
4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования" (Зарегистрирован 
22.12.2022 № 71764); 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об утверждении 
федеральной образовательной программы среднего общего образования" (Зарегистрирован 
12.07.2023 № 74228)  

6. Перечень учебников на 2023-2024 учебный год. (в соответствии с утверждённым приказом 
Министерства Просвещения Российской Федерации от 21.09.2022. № 858 федеральным перечнем 
учебников,  

рекомендованных (допущенных) к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 
2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания».  

9. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 22.03.2021 № 115.  

10. Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 № 08-761 «Об изучении предметных 
областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно – нравственной 
культуры народов России» – Устав ГБОУ "СОШ№1 г.Назрань"; - Учебный план ГБОУ " СОШ№1 
г.Назрань"; на 2023-2024 учебный год. 

11. Приказ Минобрнауки Ингушетии от 19.07.2023г. № 566-п «О проведении дополнительных 
санитарно - противоэпидемических (профилактических) мероприятий в детских образовательных 
организациях Республики Ингушетия»; 

12. Постановление Главного государственного санитарного врача от 03.07.2023г. за № 9 по Республике 
Ингушетия О проведении дополнительных санитарно-противоэпидемических (профилактических) 
мероприятий в детских образовательных организациях Республики Ингушетия 

12. Приказы директора школы:  
- О режиме работышколы;  
- Об организации окончания четверти, полугодия, учебного года;  



- О работе в выходные и праздничные дни;  
- Об организации питания; 
 
Расписание:  
- Учебных занятий;  
- Занятий внеурочной деятельности с 1 по 10 класс;  
- Занятий, обеспечивающих реализацию платных образовательных услуг (при наличии); 
 
2. Учебный план ГБОУ «СОШ 5 с.п. Троицкое» предусматривает: 
- для 1-4-х классов – 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования;  
- для 5-9-х классов – 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования;  
- для 10-11-х классов – 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования  
 
3. Продолжительность учебных занятий по классам (количество недель) 
 
В рабочих программах реализация содержания образования, обеспечивающего достижение  
подписанных федеральным государственным образовательным стандартом результатов, предполагается 

при обеспечении 90-95% от установленного количества недель, 5-10% уроков закладывается в резерв. 
 

Классы  Количество недель 
1 классы  33 учебные недели 
2-4 классы  34 учебные недели 
5-8 классы  34 учебные недели 
9 классы  34 учебные недели (не включая летний экзаменацион  

период) 
10 классы 34 учебные недели 
11 классы  34 учебные недели (не включая летний экзаменацион  

период) 
 
4. Продолжительность учебных периодов 
Учебный год на I и II уровне начального общего и основного общего образования 
делится на четыре четверти:  
 

Промежуточная  
аттестация 

Количество учебных 
недель 

Классы Период 

1 четверть 8 учебных недель 1-9 01.09.2023 – 
27.10.2023 

2 четверть 8 учебных недель 1-9 06.11.2023 – 
29.12.2023 

3 четверть  10 учебных недель 1 09.01.2024 – 
22.03.2024 

11 учебных недель 2-9 09.01.2024 – 
22.03.2024 

4 четверть 7 учебных недель 1-9 03.04.2024 – 
24.05.2024 

 
На III уровне среднего общего образования учебный год делится на 2 полугодия: 
 



Промежуточная 
аттестация 

Количество учебных 
недель 

Классы Период 

1 полугодие 16 учебных недель 10 01.09.2023 – 
27.10.2023 
06.11.2023 – 
29.12.2023 

2 полугодие 18 учебных недель 10 09.01.2024 – 
22.03.2024 
03.04.2024 – 
24.05.2024 

 
5. Режим работы 
5.1. Общий режим  
8.30-17.55– понедельник – пятница  
8.30 - начало учебных занятий для учащихся 1-4 классов 
8.30- начало учебных занятий для учащихся 5-11 классов 
В условиях сохранения рисков распространения COVID-19 режим работы школы может  
быть пересмотрен, в том числе: 
- расписание учебных занятий, изменение времени начала первого урока для разных  
классов (плавающее начало уроков) и времени проведения перемен, в целях максимального разобщения 

классов.  
- Продолжительность одной перемены может быть увеличена до 40 минут, для организации прогулок 

обучающихся.  
- Возможен переход на электронное обучение с использованием дистанционных образовательных 

технологий, в соответствии с «Положением об организации образовательной деятельности с 
применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий ГБОУ «СОШ 5 
с.п. Троицкое» и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации при реализации 
образовательных программ или их частей с применением электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий». 

В воскресенье и праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации,  ГБОУ 
«СОШ 5 с.п. Троицкое» не работает.  

На период каникул приказом по школе может быть установлен особый режим функционирования. 
 
5.2. Регламентирование образовательного процесса на день:  
1. Сменность: ГБОУ «СОШ 5 с.п. Троицкое» работает в 1 смену 
2. Расписание звонков: Расписание звонков для 2-4 классов, 5-11 классов: продолжительность перемен 

между уроками составляет 5 минут, большая перемена – 20 мин. 
 
5.3. Продолжительность учебной недели и периодичность проведения промежуточной  
аттестации обучающихся 
 

Режимные моменты Продолжительность 
учебной недел  
(дней) 

Продолжительность 
уроков (мин) 

Периодичность проведени  
промежуточной аттестаци  
обучающихся 

Класс 

1 классы 5 дней в сентябре – декабре – 3  
минут; в январе-мае  
40 минут 

промежуточная аттестация н  
проводится (итогов  
аттестация: усвоил / н  
усвоил) 

2-4 классы 5 дней 40 минут за четверти, год 



5-9 классы 5 дней 40 минут за четверти, год 
10-11 классы 5 дней 40 минут за полугодия, год 

 
 
7. Продолжительность учебного года  
Начало 2023-2024 учебного года - 01 сентября 2023 года.  
Окончание 2023-2024 учебного года для обучающихся 1-11-х классов - 24 мая,  
Количество учебных недель: - 34 (33 для 1-х классов)  
 
8. Режим работы школы 
• Понедельник-пятница: 9.00- 17.00;  
• На период каникул устанавливается особый график.  
• 1-11 классы – пятидневная учебная неделя.  
 
9. Продолжительность учебных периодов  
Учебный год условно делится на 4 четверти являющимися периодами, за которые обучающимся 

выставляются промежуточные отметки за текущее освоение образовательной программы по 
предметам, согласно учебному плану.  

• I   четверть с 01.09.2023по 27.10.2022 года;  
• II  четверть с 06.11.2023 по 29.12.2023 года;  
• III четверть с 09.01.2024 по 22.03.2024 года;  
• IV четверть с 03.04.2024 по 24.05.2024 года.  
 
10. Сроки и продолжительность каникул  
• осенние каникулы – 28.10.2023 - 05.11.2023;  
• зимние каникулы - 31.12.2023 - 08.01.2024;  
• весенние каникулы - 25.03.2024 - 02.04.2024;  
• дополнительные каникулы для первоклассников - 12.02.2024 -18.02.2024.  
 
11. Начало занятий и продолжительность учебных занятий  
• для всех классов в 8.30 ч.  
• продолжительность учебных занятий для 2-11-х классов составляет 40 минут;  
для 1 классов в I, II четверти составляет 35 минут; в III, IV четверти – 40 минут.  
 
12. Расписание звонков  
1 классы (сентябрь - декабрь) 
 

№ урока Время Завтрак, перемена 
1 8.30-9.05 завтрак 1 
2 9.15-9.55 10 мин. 
3 10.00-10.35 перерыв 40 мин. 
4 11.15-11.50 10 мин. 
5 12.00-12.35 10 мин. 
   

 
1 - 4 классы (1 классы: январь - май) 
 

№ урока Время Завтрак, перемена  
8.30-9.10 завтрак 1-3 классы 



2 9.15-9.55 завтрак 4 классы 
3 10.00-10.40 перерыв 20 мин. 
4 11.00-11.40 5 мин. 
5 11.45-12.25 5 мин. 
6 12.30-13.10 5 мин.    

 
13. Обучение в первом классе  
Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:  
• использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока 

в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь-май – 
по 4 урока по 40 минут каждый);  

• в середине учебного дня в I полугодии организуется динамическая пауза продолжительностью не 
менее 40 минут;  

• обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;  
• дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.  
 
14. Сроки проведения промежуточной аттестации:  
12.09. – 22.09. 2023г. – входной (стартовый), для 1-классников – стартовая педагогическая диагностика        
12.12. – 22.12. 2023г. – текущий (за 1 полугодие), для 1-классников контроль техники чтения (после 

букварный), вычислительных навыков.  
24.04. – 17.05.2024г - итоговый  
15. Организация внеурочной деятельности. 
Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в академических часах) 

не более 6 часов в 1-4 классах и 5 часов в 5-11 классах.  
Внеурочная деятельность организуется по 5 направлениям и включает в себя: внеурочную деятельность 

по учебным предметам образовательной программы, по формированию функциональной 
грамотности, для обучающихся 1 класса шахматный кружок, по развитию личности через 
организацию социальных практик, здоровьесбережения и воспитания.  

Примерное распределение времени внеурочной деятельности:  
1. Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы, включая занятия по 

физкультуре, ингушскому языку – 2ч  
2. внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности – 1ч  
3. внеурочная деятельность по развитию личности ее способностей – 2ч  
4. внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий на 

уровне образовательной организации, класса – 1ч  
5. внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых 

коллективов) – 1ч  
6. внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной деятельности 

(организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации 
образовательной программы и т. д.) – 1ч  

7. внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки обучающихся 
(проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагогов-
психологов) – 1ч  

8. внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве 
общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных 
межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики 
различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, 
социальной защиты учащихся) – 1ч.  

 



Расписание внеурочной деятельности: 
 

Класс Время 
1 класс 14.00-14.40 
2 класс 14.20-15.45 
3 – 4 класс 14.20-15.45 
5 – 11 класс 14.20-15.45 

 
16. Приёмные дни администрации Центра образования  
 

Дни недели Администратор Часы приёма 
понедельник  Директор 14.00-16.00 
вторник УВР (1-4) 14.00-16.00 
среда УВР (5-7) 14.00-16.00 
четверг УВР (8-11) 14.00-16.00 
пятница ВР 14.00-16.00 

 
17. График работы библиотеки  
Библиотека работает ежедневно (понедельник - пятница) с 9.00-16:00.  
Действующий Трудовой кодекс содержит перечень 14 нерабочих праздничных дней: 
1,2,3,4,5,6 и 8 января – Новогодние праздники. 
7 января – Рождество.  
23 февраля – День защитника Отечества.  
8 марта – Международный женский день. 
1 мая – Праздник весны и труда.  
9 мая – День Победы. 
12 июня – День России.  
4 ноября – День народного единства. 
С 11.03 по 09.04.  Ураза-Байрам, праздник Разговения, Ид-аль-Фитр – 10-13.04. 
Праздник мусульман Курбан-Байрам в 2024 году – с 16 по 18.06.2024г. (Курбан-байрам начинают 

праздновать через 70 дней после Ураза-байрама, на десятый день мусульманского месяца Зуль-
хиджа). 

 
18. Количество классов в параллели: 
 

1-е классы – 1 
2-е классы – 1 
3-е классы –2 
4-е классы – 2 
 
Итого: 6 классов  

 
19. Количество учебных часов по четвертям 

1 классы  2 - 4 классы 
Ч/Ч 1 2 3 4 5 6 Ч/Ч 1 2 3 4 5  
1ч 8 16 24 36 40 48 1ч 8 16 24 32 40  
2ч 8 16 24 36 40 48 2ч 8 16 24 32 40  
3ч 10 20 30 40 50 60 3ч 11 22 33 44 55  
4ч 7 14 21 28 35 42 4ч 7 14 21 28 35  



Итого 33 66 99 140 165 198 Итого 34 68 102 136 170  
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