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o0uIepa3BUBaKOIIasl NporpaMma
Xy/10/KeCTBEHHON HANPaBJICHHOCTH
«Teatp»

YpoBeHb MpOrpaMMBl: CTapTOBbIH
BospacTt 00y4arounxcs: 7-18 net
CpoK pean3ally POrpaMMBL: 1 ron
Konu4ecTBO 4acoB: 72 4acoB
dopma 00yueHHs: OUHAA

ABTOp-COCTaBUTENb IPOrPaMMBI:
Egnoesa 3apera PycnanoBHa



IHosicuuTeaLHAA 3aNIUCKA

HopmaTuBHo-nnpaBoBoe o0ecneyeHne NporpaMmmbl
[Iporpamma pazpaboTaHa coraacHO TPEOOBAHUSIM CIEAYIOIIUX HOPMATUBHBIX JTOKYMEHTOB:
Hacrosiass nomonHuTenbHash oOIIepa3BUBAIONIAs IporpamMma  XyJd0KECTBEHHOMN

HaIpaBJIECHHOCTH pa3padOTaHa C YUETOM:

— @epnepanbpHOro 3akoHa Poccuiickoit denepanuu ot 29.12.2012r. Ne 273-d3 «O06
obpazoBanuu B Poccuiickoit deaeparumy;

— IIpuka3za MunucrepctBa oobpazoBanusi Poccuiickoii @eneparuu ot 29.08.2013r. Ne
1008 «OO0 yTBepKICHHH TIOpSAAKA OpPraHU3allMd W OCYIIECTBICHHUS 00pa3oBaTelbHON

JEATEILHOCTH 110 JOTIOJIHUTEIBHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM MPOrpaMMam»;

— KoHnenmuu pa3BUTHS JIOMOJTHUTEILHOTO oOpa3oBaHus jAeTeid B Poccuiickoit
®enepanuu 10 2020 roaa;

— IlocranoBieHuss ['maBHOro roCyIapCTBEHHOTO CaHUTApHOTO Bpada Poccuiickoi
®enepanuu ot 04.07.2014r. Ne 41 «O6 yrepxkaenuun CanlluH 2.4.4.3172-14 «CanurapHo-
AMUAEMHUOJIOTHUECKIE TpeOOBaHUS K YCTPOWCTBY, COJIEPKAHUIO W OpPraHU3AIMH PEXKUMA
paboThl 00pa30BaTEIBLHBIX OPraHU3AIMKN TOTIOJHUTEILHOTO 00pa30BaHUS IETEN;

— VYcraBa 'BOY «COUI NeScnTpouriikoe »;

— Jlunensuu 'BOY «COI No5Scn Tpowuiikoe» Ha 00pa30BaTeIbHYIO €SI TEIBHOCTS;

— Oo6pazoBarenbHoi porpammbl ' BOY «COI NeScnt Tpoutikoe.

HanpaB/jieHHOCTh IPpOrpaMMbI

JononHutenbHas oOuieoOpa3oBarenbHas 00IIepa3BUBaAONIAsl MpPOrpaMMa HMEET
XYyJI0)KECTBEHHYI0  HampaBJIE€HHOCTb. OpUEHTUpOBaHA  HAa  pa3BUTHE  TBOPYECKUX
CIIOCOOHOCTEH, XYA0KECTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH M CKJIOHHOCTEH MIKOJBLHUKOB, HOCUT SIPKO
BBIPDQXKEHHBI KpEaTUBHBIA XapakTep, MpeaycMaTpuBas BO3MOXKHOCTb TBOPYECKOTO
CaMOBBIPAXEHHUS IIKOJbHUKOB, TBOPUYECKONW MMIIpoBU3aluu. [IpenqMer u3ydeHusi - OCHOBBI
TeaTPaIbHOTO0 UCKYCCTBA, a3bl aKTEPCKOTO UCIIOIHUTEILCKOTO MAaCTEpPCTBA.

AKTYyaJlbHOCTh  NPOrpaMMbl OOYyCJIOBJIGHa  MOTPEOHOCTBIO ~ 0OmecTBa B
Pa3BUTUM HPABCTBEHHBIX, ICTETUYECKUX KAaUE€CTB JIMYHOCTH yenoBeka. IMEHHO cpelncTBaMu
TeaTpajibHOW NIEITEIbHOCTH BO3MOXKHO (DOPMHUPOBAHME COLIMAIBHO AKTHUBHON TBOPUYECKOU
JUYHOCTH, CLIOCOOHOM MOHUMATh OOIIEYENIOBEYECKUE LIEHHOCTH, TOPAUTHCS JOCTUKEHUSIMU
OTEUECTBEHHOMU KYJIbTYPhI U HCKYCCTBA, CHOCOOHOI K TBOPYECKOMY TPYAY, COUMHUTEIHCTRY,
(danTazupoBanuio. TearparbHOE UCKYCCTBO B CHIIy CBOE€HM SMOIMOHAIBHOW HAMOJIHEHHOCTH,
KOMIUJIEKCHOTO BO3JICUCTBUS Ha 3pUTENSI M IOHOTO akTépa, mnpuodperaeT Bc€ OoJiblee
3HAUYEHHE B JYXOBHOM, HPAaBCTBEHHOM M MAaTPUOTUYECKOM BOCIMTAHUU JieTel. TeaTpabHbIe
3aHATHS TTO3BOJISIOT yUaIIUMCS TPEHUPOBATh BHUMAHKE, BOOOpaKEeHNE, TaMsTh, MBIIIICHUE,
BOJTIO. 3aHSATHUS B T€ATPE TUCIUTUIMHUPYIOT, BRIPAOATHIBAIOT YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH TEPE]]



napTHEpaMU U 3pUTENIeM, TPUBUBAIOT YyBCTBO KOJIJIEKTUBU3MA, JIFOOOBb K TPYy, CMEJIOCTh
(He Kaxablid B3pOCIBI OCMENUTCA BBIUTH Ha CLIEHY) M, HaKOHEl, peOEHOK OBJaJeBaeT
CIIOCOOHOCTBIO TOCTYNaTh CO3HATENIbHO, MOAYMHSS OIHU MOOYXKIEHUS APYTUM, Y HEro
dbopmupyroTCs HavallbHble (QOpPMBI BOJEBOTO YIpaBJieHUs TMoOBeleHHeM. Bce, Bbille
MEePEYNCIICHHBIE KauyeCcTBa HEOOXOIWMBI JIMYHOCTH B  COBPEMEHHOM JIMHAMHYHO
pa3BUBaIOMIEMCs OOIIECTRE.

OTiuYUTEIbHBIMH 0COOCHHOCTAMU
NMPOrpPaMMBblI SIBIISIETCS OesimelbHOCMHbIU TIOAX0A K BOCTIMTAHWIO M Pa3BUTHIO DPeOCHKa
CpeACTBaMHU TeaTpa, I/i€ MIKOJIbHUK BBICTYIIAET B POJIM XYJ0KHUKA, UCIIOJTHUTENS, PEXKUCCepa.
JlanHast momoJiHUTENbHAsT o0Ieo0pa3oBaTenbHas IporpaMma JacT BO3MOXKHOCTh KaXIOMY
IIKOJIbHUKY C Pa3HbIMU CIIOCOOHOCTSIMU peain30BaTh ceOsl Kak B MACCOBOM MOCTaHOBOYHOMN
paboTe, Tak M B COJBHOM HCHOJHEHUU. VIMEHHO 3TO TO3BOJMUT €My OBbITh YCHEHIHBIM,
MOYYyBCTBOBATH c€0s1 3HAUUMbIM, TOBEPUTH B CBOM BO3MOKHOCTH.

HoBu3Ha nporpaMmsl COCTOUT B TOM, YTO y4€OHO-BOCIIUTATEIbHBIN MPOIECC
OCYUIECTBJISIETCS Yepe3 pa3inuHble HaMpaBJIeHUs padOThl: BOCIUTAHUE OCHOB 3pUTENHCKOM
KYJbTYPBI, PA3BUTHE HABBIKOB UCIIOJHUTEIBCKON AEATEIBHOCTH, HAKOIIJICHUE 3HAHUM O
TeaTpe, KOTOPhIE MEePEIIeTAIOTCS, AOMOIHIIOTCA JPYT B IPYTe, B3aUMHO OTPaKaroTCsl, 4TO
CIIOCOOCTBYET (POPMHUPOBAHNIO HPABCTBEHHBIX KAUYECTB Y BOCITUTAHHUKOB.

[Iporpamma 3akiIrO4aeTcst B CTpEMIICHUH CO37aTh aTMOC(epy UCKYCCTBA, CACIATh 3aHATUS
PaIOCTHBIMU, yBIIeKaTeNbHBIMA. [Iporpamma criocoOCcTBYET hOPMHUPOBAHUIO TYXOBHO-
HPABCTBEHHOM KYJbTYPhl M OTBEYAET 3alpPOCaM PA3JIMUHBIX COLIMATBHBIX TPYIIN HAIIETO
oOmecTBa, o0ecreuynBaeT COBEPIICHCTBOBAHUE TIPOIIECCa PA3BUTHSI M BOCTIMTAHHUSI ICTEH.
[TonyueHHble 3HAaHUS TO3BOJIAT BOCIIUTAHHUKAM MPEOI0JIETh IICUXOJOTHYECKYIO0 HHEPTHOCTb,
MO3BOJISIT Pa3BUTh MX TBOPYECKYIO aKTUBHOCTh, CHOCOOHOCTh CPaBHUBATh, aHAJIU3UPOBATH,
IUTAHUPOBATh, CTABUTh BHYTPEHHUE 1IEJIH, CTPEMUTHCS K HUM.

AJpecaTt nporpamMmmal.

[Iporpamma mnpenHazHaueHa s paboOThl € JAETbMHU IIKOJBHOTO Bo3pacta (7-181er),
POSBIISIIOIIMMEU MHTEPEC K TeaTpaJIbHOMY TBOPYECTBY.
B sTrom Bo3pacTe Hanbosee 3HaYUMMbIMU MOTUBAMU SIBJISIFOTCSL:

e «MOTPEOHOCTHM BO BHEIIHUX BIIEUATIICHUSIX», KOTOPBIE PEANU3YIOTCS MPU y4aCTUU
B3POCJIOTO, €T0 TOJIEPKKEe U OJOOPEHUH, YTO CIIOCOOCTBYET CO3/IaHUIO KIMMAaTa
HMOILIMOHAIBHOTO OJIarOMOTyYns;

e TMOTPeOHOCTh B OOIIEHUH, MPUHUMAIOIIAs (OPMY >KEJIaHUs BBIMOIHATH BAXKHYIO
OOIIIECTBEHHO 3HAYUMYIO JIESITEIbHOCTh, UMEIONIYI0 3HAYEHUE HE TOJBKO ISl HETrO
CaMoro, HO U ISl OKPY>KAIOIINX B3POCIBIX.

Jlns oOydeHHsT MPHHUMAIOTCSA Bce skenmaromue. ['pynmel hopmMupyrorcss 6e3 KOHKYpPCHOTO
oTOOpa Ha OCHOBAHUY 3aSABJICHUN pOAUTENEH (3aKOHHBIX MPEJCTAaBUTENICH ).

KonuuectBo oOy4aronuxcs 10 15 yenosexk.

O0béM 1 CPOK 0CBOEHUSI TPOTPAMMBI.

O6BEM nporpamMmel 72 daca.

[Iporpamma paccurrtana Ha 1 rog o0yuyeHus.

®opma 00y4eHHUs - OYHAas.

YpoBeHb NPOrpamMmmabl - CTApTOBBIN

[Iporpamma BkIIO4aeT 0a30BbIE€ TEOPETUUECKUE U TPAKTUUECKUE 3aHSATHSI.

Oco0eHHOCTH OpraHu3anuu 00pa3oBaTeJIbLHOIO Mpolecca:

OCHOBHasi (hopmMa OpraHu3allMM JAESITEIbHOCTU - KOJUIeKTUBHAs. OJHAKO 3aHATHS MOTYT
MPOBOAUTHLCA B MAJIBbIX IPYINNax U UHAUBUIYAIBHO.



OpranuzaumonHbie (pOPMbI 00yUeHUS.
Tpagunuonnsie popmbl 3aHATHII: Oecena, posieBas Urpa, Mo3HaBaTeIbHAs Urpa, 3aHsTUE-
UTpa, PENETULINS, TPDEHUHT, KOHLIEPT, CIEKTaKIIb, TPA3IHHUK.
HeTpaguunuonnsie ¢popmMbl 3aHATHIH: 3aHATHSI, OCHOBAaHHbIE HA UMHUTAIIMU OOILIECTBEHHON
NEATEIbHOCTH, 3aHATUE-TBOPUYECTBO, 3aHATHSI, OCHOBAHHBIE HA MEKIPEAMETHBIX CBA3SIX.
Pexxum 3aHsATHIL.
[TpogomxuTenbHOCTh OAHOTO akajgeMuueckoro vaca - 40 munyt. IlepepbiB Mexay
3aHATUAMH - 10 MUHYT.

3aHsTUs MPOBOAATCA 2 pas3a B HeAemto o 1,5 vaca.
1.2. lleqb 1 3a1a44 NPOrpaMMbl
Hean nporpammsl: Pazsutue TBOPUYECKUX CHOCOOHOCTEH yqaumxcs
CPEACTBAMH TEATPAIBHOIO UCKYCCTBA.
3agaum:
Obyuarowue:
e TO3HAKOMMTB C UCTOPHUEN 3aPOKIAECHUS TEATPAIBHOTO UCKYCCTBA;
e IIOMOYb B OBJIAJICHUU TEOPETUYECKUMH 3HAHUSAMHU, NPAKTUYECKUMH YMEHUSMH U
HaBbIKaMU B 00JIaCTH TeaTpaibHOM JAEITEIHbHOCTH.

Bocnumamenvnuvie:
e TMPUOOIIUTH K IYXOBHBIM M KYJIbTYPHBIM IIEHHOCTSM MHUPOBOW KYJNBTYPBI, K
HCKYCCTBY;

¢ BOCIHUTATh 3CTETHUYECKUI BKYC;

o chopMupoBaTh y JOLIKOJbHHUKOB HPABCTBEHHOE OTHOIICHHE K OKPYXKAKIIEMY
MUPY, HPABCTBEHHBIE KaueCTBa JIMUHOCTH;

o chopMupoOBaTh aJICKBATHYIO OLICHKY OKPYKAIOIIUX, CAaMOOIICHKY, YBEPEHHOCTH B
cele.

Pa3zsusarowue:

e Ppa3BHUTH IO3HABATEIIbHBIC MIPOIESCCH: BHUMaHUE, BOOOpaKEeHHE, ITaMATh, 00pa3Hoe
1 JIOTMYECKOE MBIIICHNUE;

e Pa3BUTh PEUEBBIC XAPAKTEPHUCTUKH r0j0cCa: MPaBUIbHOE JIbIXaHUE, apTUKYJISAIIHIO,
CUJIy TOJI0Ca; MBIIICYHYIO CBOOOY; (paHTa3MIO, IIACTHKY. Pa3BUTh TBOPUYCCKHE U
OpPraHU3aTOPCKUE CITOCOOHOCTH;

e AKTHUBHU3HMPOBATH MO3HABATEIbHBIE HHTEPECHI, CAMOCTOSITEILHOCTh MBIIILICHUS.

1.3. Conep:xanne nporpaMmsl

Y4eOHbIN M1aH

Ha3BaHnmue pasaesa, TeMbl KosauvecTtBo yacoB dopmMa KOHTPOJIA
Bcero | Teopus | IMpaxruka | (Texymuii n
TeMATHYECKUI)
Pa3nen 1. BBoaHoe 3aHsiTHE 2 1 1 Onpoc, Urpa

«IIpomomxku...».
BX0oaHOM KOHTPOJIb.

Paznen 2. OcHoBnl | 10 5 5
TeATPAIBLHOM KYJbTYPhI




e e A

Tema Ne 1.«3apoxaenue
HCKYCCTBa»

Tearp-sKkCripoMT
«Ilepen 0XO0TOoH Ha bi
HabGmnronenue

Tema Ne 2. «Tearp kak Buf
HCKYCCTBa»

Kpocceopa «Buasl
uckyccTBa». Mrpa
«CoeuHu KapTUHKWY.

Tema Ne 3. «Teatp u 3pUTENIB»

Bukropuna «9tuker
B TE€ATPE».

Tema No 4. «TearpanbHoe
3aKyJIUCHE)

3arajikyd, TBOPYECKOE  3aJaHUc
KOCTIOMa CKa304HOTO

Tepos».
Paznen 3. Texuuka u KyJabTypa | 18
peyu.
Tema Ne 1. «PeueBoii TpeHUHT | 2 Peuesrie
Tema Ne 2. «Ctpoenue | 2 YHOPaXHCHUS, YTCHUC
rOJIOCOBOI'O-pPEYEBOro anrapara CTUXOTBOPEHHUH,
Tema  Ne 3. «/JIpixarenpHag | 2 CKOPOT'OBOPOK.
TUMHACTHKa Bukropuna
Tema Ne 4. «ApTUKy/SIIHOHHA | 2 «OcobeHHOCTH ToJ0cay. YIpax
TUMHACTHKa JIPIXAHHC 1
Tema Ne 5. «Pasorpeparonmii | 2 DPABTIBHOCTD
' OCaHKH. Konkypc CTHUX(
Maccaio CKOPOTOBOPOK.
Tema Ne 6. «MaToHAMOHHAs | 2
BBIPA3UTEIBHOCTHY
| Tema No 7.Pabota Har | 2 [IpomexxyTOuHBIN
JUTEPATyPHO-XY10’)KECTBEHHBIM KOHTPOJIb.
MIPOU3BECHUEM HaGmronenue, KoHKypc
YTEIOB.
Tema Ne 8. «OcHOBHO CroKeT» | 2 Habnronenue, KOHKypC
YTEIOB.
Tema Ne 9. «Mucuenuposka |2 BrinonHeHne KOHTPOJIBHBIX 3a/1aH
MIPON3BEACHUS
Pa3nea 4. PurmoniacTuka. 12

Tema  Nel.  «Ilmactuueckwii | 2 KonTposibHbIE
TPEHUHT YOPaKHEHUS.
Tema No2. «3TI01 1 €10 BUJIBI» 2 Bukropuna

«lloHsgTHeE 3TION
1 TO KOMITOHEHTBI

Tema Ne3. «ITapHbie 3TIOABD)

KonTpouib 3a




i

Tema Ne4., «Ilmactudeckmii 06pa3
IIEPCOHAKA»

BBIMIOJTHCHUEM
STIOAOB.

«JlomarHue

JKHBOTHBIEY,

TBOPYECKHUE

3aJJaHus — MJIACTUYECKHUE UMIIPOBL

Tema Nos. «Bo3spactHsble | 2 Konkypc Ha
0COOCHHOCTH TIEPCOHAKAY n300pakeHue
CKa30YHBIX ATIOJIOB
Tema Ne6. | 2 Kontpoms 3a
«XapakTepHbIe 0COOEHHOCTH Brimonnennem
MEPCOHANKA STIO/IOB.
«JloMalrHue >KUBOTHBIC)
Pa3nen 5. Akrepckoe 10
MAaCTEPCTBO.
Tema Nel. «Oprauusarus | 2 Haomronenue,
BHUMAaHUS, BOOOPAKCHUS, KOHTPOJIbHBIE
ITaMSITH) YIpaKHEHUS.
Tema No2. «Cuennyeckoe | 2 OTI0/1, MUHHUATIOPA.
JICUCTBUECY
Tema Ne3. «JleratupoBaHHoOE | 2 Ilenarornueckoe
JIBHKEHHC) HaOJI0IcHHUE
Tema Ne4. «TBopueckas | 2 Tearpann3zoBaHHOE
MacTepCKashH) MIpeJICTaBJICHHUE.
Tema No5. «CounHeHne CKa30K Ha | 2 TeaTpanu3zoBaHHOE
pa3JIUYHbIE TEMBI»
MIPEJICTABICHUE
Pa3nea 6. Padora Haa nbecoit u | 12
CIIeKTaKJIeM.
Tema Nel. «BeiOop 1mbechHl. | 2 Ormpoc.
AHanu3 Mbechl 110 COOBITHSIM)Y
| Tema Ne2. «BbIpasuTenbHOCTS | 2 [Ienarornueckoe
peuYu, MUMHUKH, KECTOBY.
HaOII0JICHUE, aHAJIN3.
| Tema Ne3. «3roroBnenue | 2 TBopueckoe 3aaHue.
PEKBU3HTA, AEKOPALIUITY.
| | Tema Ne4. «IIporoHnbie u |2 [Iporon CIICKTAKJIA, nejal
reHEepAIbHBIE PEMIETUITN). HaOIIOIEHNE, aHAJIU3.
| Tema Neo5.T'enepanbhas | 2 [lemarornueckoe
peneTUuLus HaOII0JICHUE, aHAIN3.
» | Tema Ne6. «Iloka3 cneKkTakis. 4 IToka3 criekTakiis
Pa3znea 7. UTorosoe 3ansitue. 2 TBopueckue 3anaHus.
HNTOrOBBIN KOHTPOJIb.
Panen 8. YMHBIe KAHUKYJIBI 4




Tema Nel. TearpanuzoBanHas | 2 2 Opranuzanus u

nporpamma «TearpanbHas MPOBE/ICHHE

IPEMUSD). MEpOMIPUSITUS 11O
aAKTCPCKOMY
MacTEpCTBY.

. | Tema  Ne2. Tearpasn3oBaHHas | 2 2 Opranuzanus
nporpamma «3aXru  CBOIO U TIPOBEJICHUS
3BE3JIYY. MEPOTPUSITHUS.
UTOI'O 724, |31 41

4. 4.

Conep:xanue y4e0HOro 1jiaHa
Paznen 1.BBoaHoOe 3aHsATHE
Teopus. 3HakoMCcTBO ¢ KoyutekTHBOM. OOCYyX/IeHHe TutaHa paboTel Ha roia. TpeOoBaHUS
K 3HAHUSM U yMEHUsM. [peboBaHWs K HOpMaMm TOBeACHHS. MHCTpyKTaxx MO TEXHHKE
0€30MacHOCTH.
Ilpakmuxa. Urpa «CHEXHBI ~ KOM»,  «3HAKOMCTBO-JIPa3HUJIKA». BBISIBICHUE  ypOBHS
u obbema 3HaHuil o Teatpe. Urpa «llpomomxu...». OcoOEHHOCTH 3aHATUH B TeaTpaibHOMI
ctynuu. Teatp - komiekTuBHOE TBOpUecTBO. Mrpa «Kiy6ok».
Paznen 2.0cHOBBI TeATPATILHOM KYJIbTYPbI
2.1.3apoxaeHue HCKYCCTBA.
Teopus. OOpsiabpl ¥ pUTyasbl B IEPBOOBITHOM OOLIECTBE. 3aposKIeHne UCKyccTBa. [IpocMoTp
npeseHTanuu, Buaeodpuiabma («Tearpanpaas da-conb-kay, kanai «Kapycenby).
Ilpaxmuka. Urpa «IlyreniecTBrue Ha MallinHE BPEMEHW.
2.2. TeaTp Kak BHJ UCKYCCTBA.
Teopus. Buapl HCKYyCCTBa (IuTepaTypa, My3blKa, >KUBOIHUCH). Teatp Kak BU]
uckycctBa. OcoOEHHOCTH TeaTpaibHOTO HCKyccTBa. OTiMuue TeaTpa OT APYTUX BUIOB
HCKycCTBa. BuUibl U KaHpHI TeaTpalibHOrO UCKyccTBa. IlpesenTtanus «Buabl TeaTpanbHOTO
UCKYCCTBa».
Teampanvuvie mepmunst: Teatp, Onepa, baner, Kykonbnsiii Teatp.
Ilpaxmuxa. IIpocMOTp OTPHIBKOB U3 CHEKTaKJIEH (KyKOJbHBINA TeaTp, ApaMaTUIECKUM TeaTp,
TeaTp onepsl U Oajnera).
2.3.Teatp u 3puTeib.
Teopus. OTUKET B tearpe. KynpTypa
NOCTAHOBKHU. AHAJIN3 NOCTAHOBKH.
Ilpaxmuxka. TeatpansHas roctunas. [[pocMoTp B/3anucu CieKTakIIsl (IETCKUA CTIEKTAKIIh).
Teampanvnvie  mepmunsi: CriekTakib, ITukeT, [I[pembepa, Aunuiar, buner, Adumra, AKT,
AmnTtpakt, Kanensaunep.
2.4. TeaTpajibHOe 3aKYyJINCheE.
Teopus. Tearp-3manue. YCTPOUCTBO CIIEHBI M 3pUTEILHOIO 3ajia. TeaTpaabHble IPOPECCHH.
[Ipocmotp mpesentanmu  «B  Teatpe» (B/d «llyremectBue B Teatpy»). Teampanvhovie
mepmunwl. Cuiena, Akrep, Pexxuccep, byradop, ['pumep. Ilpakmuxa. TBopueckas
mMactepckast «MBlI - XyTOKHUKN.
Paznen 3. Texnuka u KyJbTypa peym.
3.1.Pe4yeBOii TPEHUHT.

BOCIIpUATHUA TCanaHLHOﬁ



Teopus. Poxnenune 3Byka. CTpoeHue peuyeBoro ammapata. [Ieixanue u rosioc. [loctaHoBka
IObIXaHUS. APTUKYJSALMSA U QUK. 3ByKopsal. ['macHeie, cornacHeie. CoiicTBa ronoca. ToH.
TemOp. NUnTonanus. Pacimpenue nuana3ona u cuisl rojioca. [lonetHocTs ronoca.
Ilpakmuxa. PedeBONl TpPEHMHI: [bIXaTellbHAsl TMMHACTHUKA. ApPTHKYJISLIAOHHAS
TUMHACTUKA: YOPOKHEHUS IS  S3bIKa, 4YeNmocTH, Ty0. JIMKIIMOHHBIE YIpaKHEHUS.
YnpaxxHeHHs HA pa3BUTHUE PEUYEBBIX XaPAKTEPUCTUK T0JI0CA. YUUCTOrOBOPKH, CKOPOTOBOPKHU,
MOTENIKH, HEOBUTUITBI, CTUXH.

3.2. PaGoTa Haj TUTEPATYPHO-XY/10:KECTBEHHBIM MPOU3BeIeHNEM.

Teopus. Opdosnus. Hopmer mpousHomenus. ['oBopum npaBmiibHO. JIOTHKO-MHTOHAIIMOHHAS
CTpyKTypa peuu. HHTOHamms, may3pl, Jorudeckue ynapeHus. [lpakmuxa. Pabora Han
JUTEpPaTypPHBIM TEKCTOM (CTUXOTBOPEHUE, IPOU3BEACHUS (OJIBKIOPA). Br16op
npousBeneHus. UuauBuayanpbHas U nNoArpynmnoBasi pabota Haj BbIOpAHHBIM MaTEpHAJIOM.
Aynaunosanuce u npociymuBanre. Camoanaius TBopueckor padboTel. Konkypc utenos.
Pa3znea 4.PurmMomiiacTuka.

4.1. IlnacTuyecKMid TPEHUHT.

Teopus. I1nactuyueckasi BBIpa3UTEIbHOCTD.

Ilpakmuka. Putmonnactuueckuit TPEHUHT: Ocanka. [TocTpoenue O3B
OHOYHUKA.

PazButne muamBuayambHOCTH. KOMMyHMKAOEIHHOCTh U M30aBJIEHHE OT KOMILIEKCOB.
Pa3munka, HacTpoiika, 0CBOOOKICHUE MBIIIII OT HANIPSHKSHUS U 32KUMOB, PEIIaKCaIIHsL.

4.2. llnacTuveckuii 00pa3 mepcoHazka.

Teopus. My3bika U OBUKEeHUE. TeMn U pUTM. DMOLMOHAIBHOE BOCHPUSITUE MY3BIKU YEPE3
IJIACTUKY TeJa.

Ilpaxmuxa. Ilnactudyeckuii 006pa3 kMBOM U HEXUBOU mpupobl. [Ipocmotp 1/ o nmpupose,
XKUBOTHBIX. lIlnacTmyueckne wWMIpoBU3allMM Ha My3bIKalIbHYKO TeMy. Ilnactuueckue
UMITPOBU3ALIMA Ha CMEHY HacTpoeHus. [lnacTudeckue uMIpoBU3allMKM Ha mepenady oopasza
KUBOTHBIX.

Pa3nen 5.AKTepckoe MacTepcTBO

5.1. Opranuszanusi BHUMAaHHUs, BOOOPaKeHMsI, TAMSITH.

Teopus. Buumanue. Booopaxenue. [lamsats. CHaTHE 3aKHUMOB 51
KoMIUIeKcoB. Pa3Butue hantaszum u BOOOpaKECHHUS.

Ilpaxmuka. Axtepckuid TpeHUHT: OOIIEpa3BUBAIOIIME U T€ATPAIbHBIE UTPHI U YIIPAXKHEHUS.
YnpaXxHEeHHS Ha KOJUIEKTUBHOCTh TBOPYECTBA.

5.2. Cuenunueckoe aeiicTeme.

Teopus. JlevicTBHE - S3BIK TeaTpaIbHOTO rcKyccTBa. llenenanpaBieHHOCTh 5
noruka nerictBusi. CBs3b mpejiaraeMpix 00CTOSITENHCTB € MOBEeHNEM. «Sl B TIpeayiaraeMbIxX
oOcrosiTenbCTBAX». ITIONA. Buasl 3TiogoB. DneMeHThl OeccioBecHOro AeicTBus. «Becy.
«Ouenkay. «IIpuctpoiikay.

Teampanvrvle MmepMunbl. «ICUCTBUE, «mpenjiaraeMble 00CTOSITENBCTBAY,
«COOBITHEY, «ATIONI», «BECH, KOLIEHKAY, «IIPUCTPOIKaY.

Ilpaxmuxa. IlpakTruueckoe OBJAJeHUE JIOTUKOW JEUCTBUS. YTPaXKHEHUS W ITHOJbl. BEIOOD
JIpaMaTUYeCcKOro OTpbhIBKa (MUHUATIOPHI). DTIOAHBIE MTPoObl. AHanu3. [lokas u obcyxaeHue.
5.3. TBopueckass MacTepcKasi.

Teopus. Pabora Ha/Jl CO3/IaHUEM obpaza CKa304YHBIX
MepcoHaxen. Xapakrep, peub NepcoHaxa, noxoaka. Koctiom u rpum.



Ilpakmuka. HoBoronnee TeaTpaIn30BaHHOE npejacTaBienue. Pabora co

3pUTENIEM: IPOBEAECHUE KOHKYPCOB U UTp. MI3roTOBIIEHHE PEKBU3UTA, KOCTIOMOB. PeneTunun.

TBopueckuii moka3. AHanu3 paboThl U 0OCYXKIEHUE.

Pa3nen 6.Padora Haa nbecol U CIEKTAKJIEM

6.1.Bb100p nbechbl. AHAJIN3 NIbECHI N0 COOBITUSM.

Teopus. 3uakomMcTBO ¢ mbeco. OOcyxaeHne  mbechl. UYTO  moHpaBmioch. Kakue

BbI3Bajia YyBCTBA. AHAJIU3 MIbECHI 10 COOBITUSM.

Ilpaxmuxka. Pabota 3a cToJioM. Beiienenne B COOBITUH JIAHUA

nevicteuil. OnpeieieHue MOTUBOB TOBEICHUS, 1I€Jieil repoeB. BricTpauBaHue JOrMYecKOin

LETIOYKHU.

6.2. Boipa3uTejIbHOCTH peYd, MUMHUKH, K€CTOB.

Teopus. Pabota  Hajy  co3gaHueM  o0pasa, BHIPA3UTEIBHOCTBIO U XapaKTEepoM

nepcoHaxa. [lpaxmuxa. Ilouck BBIPA3UTENIbHBIX CPEACTB 17} npuemMoB. Beibop

MYy3bIKaJIbHOTO oopmieHus. [lonbop rpuma.

6.3. U3roroBJ/ieHrEe PEKBU3MUTA, [IEKOPAIIHId.

Teopus. 3HaKOMCTBO C BUJIaMU JEKOPAITUH.

IIpaxmuxa. ICKU3bI JNEKOpaLnii U KocTioMoB. OpopmiieHue

cueHsl. M3roroBiieHne KOCTIOMOB, PEKBU3UTA, IEKOPALIH.

6.4. IlporonHbie U reHepajibHbIe peNeTHIINMN.

Teopus. AHanu3 IPOICIIAHHON pabOTHI.

Ilpaxmuka. PeneTuiinu Kak TBOPYECKUN MPOIECC W KOJUICKTHBHAs paboTa Ha pe3yibTaT C

HCMOJIb30BAHUEM BCEX 3HAHUM, HABBIKOB, TEXHUYECKUX CPEJICTB U TAJIAHTA.

6.5. IToka3 cnekTakJis.

IIpaxkmuxka. Ilpembepa. [Toka3 criekTakis 3putesnto (POAUTENSM (3aKOHHBIM IIPEICTaBUTEIISAM

HECOBEPILIEHHOJETHEro y4aierocs)). TBopyeckue BCTpeud cO 3puTesieM. AHaiu3 IMoKasza

cnekrakist. Opopmienue ansooma «Ham Teatpy.

7.ATOoroBoe 3ansitue.

Ilpaxmuxa. llonBeaenue ntoroB oOydeHus. TBopueckue 3aanus: Bukropuna o Tearpe,

TECT HA 3HAHUE CIIEIIUATbHON TEPMUHOJIOTUN, TBOPUYECKHE 3aJaHUS 10 PEYU, PUTMOILIACTHKE

U aKTepCKOMy MacTepcTBy. Jlyumme TBopueckue padboThl 3a roa. Harpaxaenue.

8.YMHBbIe KAHUKYJIbI

8.1. Tearpaim3oBanHas nporpamMmma «TearpanbHas npemusp». OpraHuzanusi U MpPOBEICHUE

MEpOMPUSATHSI IO AKTEPCKOMY MAaCTEPCTRBY.

8.2. Tearpanu3zoBaHHasi mporpamma «3axru CBOIO 3Be3ny». OpraHuzanus U ITPOBEACHUSA

MEpOMPUSATUS TOM YEMY y4aT B IIKOJIE.

1.4.11ls1anupyemMblie pe3y/ibTaThl peajau3alui NPOrpaMMbl

K koHIy 00yuyeHusi ypOBHSI 03HAKOMUTEIbHBIN IKOJbHUKU OYAYyT 3HATH:

o HcToprio BO3HMKHOBEHHUSI TEATPAIBHOTO UCKYCCTBA.

o TearpanpHbie TepMuHBL «Adwumay, «AHTpakT», «lIpembepa», «CrieHan, «AKTEpY,
«Pexuccep», «byradop», «['pumep».

o IlpodeccronanbHyl0 TEPMHUHOJIOTHIO: «JIEUCTBHUE», «IpEIJIaraéMble OOCTOSTEIbCTBAY,
«COOBITHEY, «ATIONI», «BECH, KOLIEHKA», KIIPUCTPOITKay.

o IlpaBuna 3pUTENBCKOTO 3TUKETA.

[IIxombHUKY OYAYT YyMeETh:

o Bnaners HaBbikamMu paOOTHI HAJ| TOJIOCOM (PEUEBOM TPEHUHT).

o CocpenoraunBaTbCsl Ha BBINOJHEHUM WHIWBUAYAJIBHOTO 3aJaHUs], MCKIIOYAS U3 OIS
BHUMAaHUSI IOMEXH BHEIIHETO MUpAa.



. I[CﬁCTBOBaTL 10 IPUHIUITY «1B npeajiaracMbIX 00CTOSATEILCTBAXY.

o Buuerp BO3MOXHOCTP pPaA3HOrO IIOBEACHUS B OJHUX M TEX K& IpeaiaraeMbIX
00CTOATENBCTBAX.

o Bugers B 0c00EHHOCTAX O€CCIIOBECHBIX AIEMEHTOB JISHCTBUM MTPOSIBIICHUS ONPEACIICHHON
WHJVBUAYAJIbHOCTH YEJIOBEKA.
o OmnpenensaTes 3aMbICEll, CHEHUYECKYIO 3a7ady 3THOIA.
o Iloka3zaTh MHIUBUAYAIIBHBIN 3TIO HA TIPEAJIOKEHHYIO TEMY.
o AHaIM3UPOBATH CBOIO padOTY HA CIEHUYECKOH TUIONIaKE U pabOTy CBOMX TOBAPUIIEH.
o KoOIEKTUBHO BBINOJHATH 33/1aHMUS.
Osrcudaemptii pe3yromam:
o CdopmupoBaHbl 3HaHUS OCHOBHBIX TeaTpPalbHBIX TEPMHUHOB, KYJIbTypa BOCIPHUSATHUS
CUEHUYECKOTO ACHCTBUS, C(HOPMUPOBAH UHTEPEC K TEATPAIIbHOMY HUCKYCCTRBY.
o IlocranoBka "Pa3HonBseTHEBIE J1a0MIKHA"
o DBilanenue HaBbIKAMH aKTEPCKOrO MacTEPCTBA.

. BJ'Ia,Z[CHI/IC HaBLIKaMHU COTPYAHHYCCTBA U BSaHMOHCﬁCTBHH CO CBEPCTHHKaMHU H
B3pPOCJIBIMU.

o YcToiuMBasg MOTHUBAIUS K 00YUYEHUIO.
Yuawuecs 6yoym 3namo:

o MHcropuio TeaTpanbHOrO HMCKYCCTBA, BHJBI M JKaHpPbl TeaTpajibHOIO HCKYCCTBA,
TeaTpaibHbIe TPOPECCU.

o OTUKY NIOBEJICHUS B TeaTpe U B OOILIECTBE.
byoym ymemu:

o YpaBisATh CBOUM JILIXaHUEM U TOJIOCOM.

o ®DopMyIUPOBATH U BBIPAXKaTh CBOIO MBICIIb.

o MHcnonw3oBaTh TONyYeHHBIE HAaBBIKM B paboTe Haa o00pa3oM B CIICHHYECKOU

MOCTaHOBKE.

o (CB000JHO OOIIATHCS C MAPTHEPOM HA CIICHE.

« B3saumoneiicTBOBaTh CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIIBIMH.
byoym pazeumui:

« Buumanue, BooOpaxkeHue, naMaTh, 00pa3HOE MBIIIJICHHE, YMOLIMOHAIBHOCTD.

o XyIOKECTBEHHBIN BKYC.

o PeueBble XapaKTepUCTHKH roJIOCa.

o [Ilo3HaBaTenbHbIE UHTEPECHI.

2.2.YcaoBus peajan3anuu NporpaMmmbl

Mamepuanbro-mexuuyeckoe obecneuenue:

o [Ilomewmenne s 3aHATUM — TPOCTOPHBIM, XOPOIIO ITPOBETPHUBAEMBIA KJIACC CO
CBOOOJHOI CepelMHOM W MHHUMAJIbHBIM KOJMYECTBOM MEOETu, MPUTOAHOU st
UCIIOJIb30BaHUs B KAYECTBE BBITOPOJIKH, B COOTBETCTBUM ¢ HOpMamu CanlInH.

Obopyoosanue yuebHno2o kabunema
VYyeOnast meOelsb:
*KJIaccHas Aocka - 1
* MapThl y4eHUYECKHE — 9
* CTYJbS 11 yqyammxcs — 18
* CTOJI JyIsl yuuTens - 1
* IEMOHCTPALMOHHBIN CTOI - |



* CTYJ JUJIsl yuuTens - 1

* mKadbl 1715 XpaHSHUs TOCOOMH - 3
Texnuueckue cpedcmea 0OyueHusL:

* HOYTOYK-1

* MyJIbTUMEUA-TTPOEKTOP- 1

* 3KpaH - |

* IPUHTED - 2
Hugpopmayuonnoe obecneuenue: THTEPHET-PECYPCHI, BUIEO MaTepUal.

Kaoposoe obecneuenue
2.3.®opmMbI aTTECTAIIMU

CBUAETENBCTBOM  YCHEIIHOTO0  O0y4YeHUs  ABIAIOTCS  NopTdoiano  oOyyaromuxcs,
chOpMHUpPOBAHHbIE W3 JMUIUIOMOB, rpamot, ¢oTorpaduii, Buaeo (pe3yjbTaT ydacTusi B
KOHKYpcax, (pecTuBasIX U MEPONPUATHSIX).
Dopmbl nooeedeHus umoeo8 peanuzayuu 0bpazoeamenvHol npozpa
MMbL!
y4acTHe B MOKa3€ CIEKTAKJIeH, KOHIIEPTOB, KOHKYPCHO-UTPOBBIX MPOTPAMM.

2.4.0ueH04YHbIe MATEPHAJIBI

dopmoit MMOABEACHUS HUTOTOB
o 00pazoBaTeIbHOU nporpamMmme BBIOpaH:

CIEKTAKJIb, YIaCTHE B IKOJbHBIX MEPOTIPHUITHSIX.
Kpumepuu u gpopmsi oyenxu kawecmsea 3Hanuu
[Iporpammoii mpeaycMoTpeHbl POpPMBbI KOHTPOJIS:
o AHKETUPOBAHME;
e TECTUPOBAHUE.

OddexkTuBHBIM CcITOCOOOM TPOBEPKH pEATH3AIMU TPOTPAMMBI SBISETCS WTOTOBAs
TBOpUYECKas paboTa KaKaoro ydamerocs (Tpo3a, CTUXOTBOPEHNE, MOHOJIOT ).

Pe3ynbraT 00y4eHus: MPOCIEKUBAECTCA B TBOPUECKUX JOCTHKEHUSIX (ITPU30BbIE MECTA)
Ha KOHKypcax.

B mpouecce peanuzanuu mporpamMMbl Ha KaKIOM 3Tane OOYyYEeHHsS MPOBOJIUTCA
MOHUTOPHUHT 3HAHUN, YMEHUI 1 HABBIKOB.

BBoaHblil — MpoBOIUTCA B Havasle y4eOHOro rojia B Buje codeceoBaHus (YPOBEHb U
00beM 3HaHUU O TeaTpe), TBOPUYECKOro 3ajaHusl (Ha GaHTa3UI0 U TBOPUECKOE MBIIIICHUE),
BUKTOPHUHBI.

IIpomexyTOYHBIN — 10 UTOram IIEPBOro nonxyroaus (yCBOeHUE
MIPOTPaMMBI, BHITIOJTHEHHE KOHTPOJIBHBIX YIPaXHEHWH, JTIOJIOB, y4acTHEe B HOBOTOIHEM
TeaTpaTM30BAHHOM  TMPEJACTAaBICHWH,  TBOPYECKMX  IOKa3aX HAa  MEPONPHUATHIX
00111e00pa30BaTEILHOTO YUPEKIACHHUS).

HToroBblii — B KOHIIE y4eOHOTO Toja (AKTUBHOCTh y4acTHS B TBOPYECKHUX MOKa3ax,
y4acTHe B y4eOHOM CIIEKTaKJIE ¥ YPOBEHb OCBOCHHS TIPOTPAMM).

1 200 o00yuenus —BUKTOpUHA (YypOBEHb M 00BEM 3HAaHMM O TeaTpe), TECT Ha
3HAHHE CMEeUAIbHON TEPMHUHOJOTUH, YTEHUE HAU3YCTh CTUXOTBOPEHMS, MOKa3 3Tioaa «5 B
npeajiaraéMbiXx OOCTOSITENbCTBAX», Yy4yacTHEe B KOJUIGKTUBHOM TBOpUYeCKOW paboTe
(MUHHATIOpA, CIEKTAKJIb).

Tak >xe B TeueHHe y4eOHOro mpolecca MPOBOAUTCS TEKYIIHil KOHTPOJIb MO OCBOCHHIO
KOHKPETHOM TeMbl, yIPAKHEHUS, 3a1aHUS].

[Tpumenstorcs cienyromue GpopMbl NPOBEPKU YCBOCHHU S 3HAHUI:

o YyacTue B AUCKYCCHH.



o BrInonHEHNE KOHTPOJIBHBIX YIIPAXKHEHUM, dTIO0B.

o [Iloka3 caMoCTOSTENBHBIX PadOT.

o Yyacrtue B Urpax, BUKTOPUHAX, KOHKypCax.

o Pabora Hag co3maHueM CIIeKTaKJIs.

Kpurtepun ycBoenust o00pa3oBare/ibHOM NPOrpaMMbI:

o BrnaneHue TeOpeTUYECKMMU 3HAHUSMU U CIIEHUAIIBHOW TEPMHUHOJIOTHEN.

o Bnanenune ocHoBamMHu aKTEpPCKOro MacTepcTBa (TBOPYECKOE BOOOpPAKEHUE, JIOTHKA
JNEUCTBUN, OPraHUYHOCTb W BBIPAZUTEIBHOCTb, CIOCOOHOCTh K HWMITPOBHU3ALINU,
AMOIMOHAJIbHAS BO30YAMMOCTh, BBIPA3UTEIbHOCTh PEUN).

e YMeHHE CaMOCTOSITENIbHO MPOBOJIUTH PA3JIMUHbIE TPEHUHTH (PEUEBOM, MIIACTUUECKUH,
AKTEPCKHUIA).

o AKTUBHOCTb y4acTHs B TBOPUECKUX MPOEKTAX U pa3paboOTKax.

« KpeaTtuBHOCTH B BBINIOJIHEHUH TBOPUYECKUX 3aJaHUM.

o YMEHHE B3aMMOJECHUCTBOBATH C TOBAPUIIAMH U MIEJATOTOM.

o YMEHHE OPraHU30BaTh CBOE BPEMSI U IESTEIbHOCTb.

JAnarHocTruyeckuii MaTepuas
Jlnarnoctrka pe3yJabTaTUBHOCTH BOCIIUTATEILHOIO 00pa30BaTEIbHOIO MpoIiecca
10 MIPOrpaMMe TEATPAIBbHON CTYAUU BBIICIISIOTCS B KAY€CTBE OCHOBHBIX, MSATh MOKA3aTEIICH:
1.KauecTBO 3HaHUIA, yMEHU, HABBIKOB.
2.0co0eHHOCTH MOTHUBAITUH K 3aHSTHIM.
3. TBopueckas aKTUBHOCTb.
4. OMOUMOHAJIBHO-XY/10’)KECTBEHHAS HACTPOCHHOCTb.
5.J1oCTHXKEHUSI.
JIist XapakTepUCTUKU KaXKJIOTO ToKaszaTelsis pa3pabdO0TaHbl Kpumepuu no yemvlpem
VPOBHAM NOTIOTHUTEIBHOTO 00pa30BaHUs B COOTBETCTBUU CO CIEAYIOIIEH MOJENbIO:
[IepBblii ypOBEHB — ITOJATOTOBUTEIIBHBIN;
Bropoli ypoBEHb — HAYAJIbHBIN;
Tperuit ypoBEHb — OCBOCHUS;
UYeTBepThlil ypOBEHD — COBEPILIEHCTBOBAHMUSI.
Kpurepuu ouenku.
TBOpUeckuii HHTEpEC.
Benyrmrie MOTHBBI: TO3HABATEILHBIN MPOIIECC K OOIIEHUIO, YMEHUE TOOUTHCS BHICOKHX
pPEe3yJIbTAaTOB.
Teopueckasa akmugHoCmb.

o HuTepec k TBopuecTBY OTCyTCTBYeT. MHMIIMATUBY HE mNposBisgeT. He ucnbIThIBaeT
panocTu oT OTKpbITHSA. OTKa3bIBa€TCs OT NOPYYEHUH, 3a1anuil. [[pou3BoauT onepannu
10 3apaHee JaHHOMY iaHy. HeT HaBbIka CaMOCTOSTEIbHOTO PEIIeHUsI POOIIEM.

o HMuummatuBy mnposiBisieT penko. M cmpIThiBaeT MOTPEOHOCTh B TMOJYYEHUH HOBBIX
3HAHWM, B OTKPBITHUM JIsi ce0sSi HOBBIX CHOCOOOB JmeATenbHOCTH. JloOpocoBecTHO
BBITIOJTHSIET MOpy4YeHus, 3aaanus. Cnoco0eH pa3penmTh MPOoOIIEMHYIO CUTYaIHI0, HO
[IPY MOMOIIIM TIe1arora.

o ECTb TNONOXWUTENBbHBIM  HMOIMOHANBHBII  OTKIMK HA  YCIEXM CBOM U
KosuiekTuBa. I [posiBiIsieT MHUIIMATUBY, HO YaCTO HE CIOCOOEH OLEHUTh UX U BBITIOJHUTH.

o HVHunmaTuBy MposBISET MOCTOSHHO U CIIOCOOEH OIICHUTH W BBHITOJTHUTH HX.

IMOYUOHATLHO-X) 00IHCECTNEEHHAS HACMPOEHHOCMb.



o IlonaBneHHbIN, HaNpyXEHHbIA, O€AHBIE U MaJI0 BBIPA3UTEIbHBIE MHUMHUKHU, KECTHI,
roJioc.

o He moxer 4eTrko BBIPA3UTh CBOE 3MOLMOHAIBHOE COCTOSHUE, HE NPOHUKAs B
XyJO)KECTBEHHBI 00pa3. EcTh MOTPEOHOCTH BBHIMONHATH WJIM BOCIHPUHUMATh
MPOM3BEICHUS HCKYCCTBA, HO HE BCET/A.

o 3ameyaeT pa3Hble SMOLMOHAIBHBIE COCTOSAHUS, MBITAETCS BBIPA3UTH CBOE COCTOSHUE,
HE TIPOHUKAas B XYJOXKECTBEHHbIH o00pa3. EcThb MNOTPEOHOCTH BBHINOJHATH WU
BOCIIPUHHUMATh TPOU3BEICHUS NCKYCCTBA, HO HE BCET/A.

o Pacno3naer cBOM 3MOIIMM M SMOIUK JIPYTHUX JIOJIeH. BbIpaxkaeT cBO€ 3MOIIMOHATIBHOE
COCTOSIHUE TMPpH TIOMOIIM MHUMHKH, KECTOB, TOJIOCA, PpEYH, BKIKOYASICh B
XyJ0)KECTBEHHBIN 00pa3. EcTh ycToiunBOE Xeanne B BOCIPHUITHHN WU UCTIOJTHEHUU
MPOU3BEICHUS HCKYCCTBA.

« Pacno3Haer cBoM 3MOLMH ¥ SMOLUU APYTUX JOJAEH. BbipaxaeT cBoe SMOLMOHATIBHOE
COCTOSIHUE TMpU T[OMOLIM MHMHKH, JKECTOB, T0JOCAa, pEYH, BKIIOYA’ACh B
XYyJI0’KECTBEHHBIN 00pa3. EcTh ycToiunBOE Xenanne B BOCIPUITUN WU UCTIOJTHEHUHU
IPOU3BENCHUS NCKYCCTBA.

Jlocmuoicenue

o [IlaccuBHoe yyacTue B jenax oObeAMHEHUS.

o AKTHBHOE yyacTue B Jienax 00beIMHEeHUs, OTAeNa.

o 3HAUUTENIbHBIEC PE3YJIbTATHI.

ITapameTpsbl, OleHHBAs Pe3yJIbTATHBHOCTH.
1 Gamt — HU3KUI ypOBEHb
2 Oamna — CpeilHU YPOBEHb
3 Gasuia — BBICOKHI YpPOBEHb
OobpazoBaTenbHast nporpamma «Teatrp» BKJIIOYAET 5
OCHOBHBIX pa3/IeJIoB.

Pazoen «Ocnosbt meampaivbHOUl KyJabmypbl) HANPABICH HA O3HAKOMIICHHE C
HUCTOpUEH BOSHUKHOBEHHSI TeaTrpa, MPo(ecCHOHATBLHON TEPMHUHOJOTUCH, KYJIbTYypOH
BOCHPUSATHS TEATPAIBHOTO UCKYCCTBA, STUKETOM.

JIJIs yCTIeTITHOTO YCBOEHUSI MaTepuraia UCIIONIBb3YIOTCS. Oecedd, Ha2isa0HblIl Mamepual,
ayouo u 8u0eo Mamepuavl, NPOEeKMHAsl 0esIMeNbHOCMb, NPOCMOMP CNEKMAKIel, IKCKYPCUU.

dopMa OLEHKH 3HAHUM MPOXOJUT B BUAE MeCmos, GUKMOPUH, KOHKYPCO8, 3aujumvl
npOEeKmoa.

Pa3zoen «Texnuka u Kynomypa peuu» BKII0OUYaeT B ce0d pabOTy HaJ TEXHUKOW peuun
B BUJIE PEUEBOTO TPEHUHTA U padOTy HaJ JINTEPATYPHO-XYA0KECTBEHHBIM TEKCTOM.

B paGoTy HajJl TEXHUKON peyu BXOAUT OCBOCHHUE MPUEMOB CHSITHS MBIIIIEUHbBIX 3AKUMOB
rojIOCOBOr0 amnmapara, [OCTaHOBKa MPaBUJILHOTO JbIXaHWsd, paboTa HaA AUKLUUEH,
BBICTPAMBAHUE JIOTUKO-UHTOHAUIMOHHOW CTPYKTYpbl peud. 11 3TOro HCHOJIb3YHOTCS
CIIEHHAJIbHBIE YIPAXKHEHUS U PEYEBBIE TPEHUHTH. PeueBble TPEHUHTH BBITIOJIHSAIOTCS B TPYIIIE
WJIA 110 MOATPYIIIIAM.

PeueBoii TpeHUHT BKIIIOYAET B ceOsi:

o Urpsl u ynpaxxaeHus Ha peueBoe abixanue «llokimonenue conHiy», «rpa co cBeqoin»,
«Ms14 1 Hacocy» U Jp.

o ApTUKYJSUMOHHAS TUMHACTHUKA: JIJIS TYO, S3bIKa, YEIIOCTH. @
o JIUKIMOHHBIE YIIPAXKHEHUS.
o PeueBas rumnactuka (ToH, TeMOp, BbICOTA 3ByYaHMs], HHTOHALIMS, JUATIA30H )



[Ipu paGoTe Hajg TUTEPATYPHBIM TEKCTOM MPOBOJASTCS T'PYNIOBbIE U UHIMBUIyaIbHbIC
3aHsATHS. Ha 3aHATHSIX UCHONB3YIOTCA MpOU3BelNeHUA (PONBKIOpa, CTUXOTBOPEHUS,
IPO3anveCcKue OTPHIBKU, TPOU3BECHUS PYCCKUX U 3apyOESKHBIX

aBTOPOB, ayIMO3AIIMCH MaCTEPOB XY0KECTBEHHOTO UYTCHUSI.

dopMa KOHTPOJIS1 — KOHKYPChI YTELIOB, TBOPYECKHUE MTOKA3BI.

Pazoen «Pummonnacmuka» HanpaBlIeH Ha OOyYEeHHE HaBBIKAM OCBOOOXKICHUS
MBI, CHATHS 32KUMOB, Pa3BUTHSI TIIACTUYHOCTH.

Tema «lInacmuyueckuti mpeHuney: yIpaxHeHus «5 — Mmup»,
«3aMOpOKEHHBINY, «3Be31a», «MOKpble KOTATa», «JlepeBsiHHbIE KYKIbD», «3epKanoy,
«Kakryc u Ba», «Penakcanus» u npyrue.

VYhpaxHeHUs TPEHWHTra HAIpaBJICHbl HA MAaKCHUMAaJIbHOE Pa3BUTHUE BO3MOXKHOCTEHN
YeJI0BEUECKOro Teja, y4aT CaMOPEryJIsiliui, KOHIIEHTpaluu 1 paccinadnenuto. OOyvaroniuecs
JIOJKHBI YMETh TMepeAaTh IMIaCTUYECKYyt0 (OopMy >KMBOM MPUPOJBI M HEXKHUBOTO MHPA,
KOJUIEKTUBHO W WHIAMBHUAYaJbHO NEPEAABATh 3aJaHHBIM PUTM. YNIPaXKHEHUS TPEHUHIa
MOCTPOEHBI 110 UHAUBUAYATbHO-TPYIIIOBOMY METO1Y OOYUEHHS.

Tema «llnacmuyeckuii 06pa3z nepcoHaxcay BKIOYAET IJIACTUYECKUE UMIIPOBU3ALMH U
3TIOJIbI, IOMOTAIOIUE MepeaaTh XapaKTEPHbIA 00pa3 TOro WM MHOTO CKa3o4yHOro reposi. Ha
3aHSATUSX  UCIHOJB3YIOTCS  MY3bIKQJIbHBIE MPOU3BEICHUS, PENPOAYKIUU, MOPOCMOTP
BUJICO(UIBLMOB, KOTOPBIE IOMOTAIOT MOTPY3UTHCS B COOCTBEHHBI MHpP BOOOpaXKEHUS,
OCBOOOJUTH CBOE TEJIO OT 33KUMOB U TIEPEUTH K POKICHUIO JBUKCHUS.

3aHsATHE IO PUTMOTUTACTUKE COCTOUT U3 CICAYIONMUX OJIOKOB:

o Ilcuxodusuyeckas pa3MUHKa (TPEHUHT)

o CopnepxaTenbHas 4YacTh, BKJIOHaromiass B ce0s co3epliaHue, HMIIPOBHU3AIUIO,

IJTACTUYECKUE ATIOJBI.

o IlonBenenue UTOroB.

DopMBbI KOHTPOJIA 3HAHUN — KOHTPOJIBbHBIE YIIPAKHEHUS, TBOPUECKHUE ITOKA3HI.

Pazoen «Axmepckoe macmepcmeo» HaNpaBieH Ha pa3BUTHE NCUXO(PU3NYECKUX
CBOMCTB JIMYHOCTH (BHUMaHUE, BOOOpaK€HUE, MaMsITh) U OCBOCHHE HABBIKOB AKTEPCKOTO
MacTepCTBa.

[TocnemoBaTenbHOCTh paCHpeieNieHuss MaTepuaia 3aKiIlo4yaeTcss B TOM, 4YTOOBI B
TeueHue y4eOHOro roma OOyYeHHS IMOMOYb INKOJbHHMKAM HANpPaBUTh CBOE BHHMAaHHUE B
TBOPYECKOE PYCIIO0, CHATH 32KUMbI U KOMIUIEKCHI, TIOJITOTOBUTH JAOIIKOJILHUKOB JJIT PaOOTHI
B TBOPYECKOM KOJUIEKTUBE. OTKPBITH IJI IIKOJbHUKOB MOBEICHUE (JIECTBUE) KAK OCHOBHOM
MaTepuaj aKTEPCKOTO MOBEACHUS.

B rpouecce o0yueHus ucnonb3yrotcs Obwepazsusaroujue
uepbl, cneyuaibHvle meampaibHble U2pvl U YHPAJICHEHUs, HATIPABICHHbIE HA pPa3BUTHE
BHUMAaHMUSI, BOOOPAKEHHUS, MaMSITH, JIOTUKU ACHCTBUSA U MOBEAEHUS aKkTepa. BoIbIIMHCTBO
YIPa>XHEHUN BBITIOJIHSIETCS KOJUIEKTUBHO, YaCTO B KPYTy. Y IPaXKHEHU OT 3aHIATHUS K 3aHATHIO
BapbUPYIOTCS, BBOJSATCS HOBBIE.

VYpaxHeHHs! U UTPbl, IPUMEHSAEMbIE HA 3aHATUIX: «3HAKOMCTBO — JIpa3Huika», «Ha
ciayxoBoe Bocnpusitue», «CHexHbli Kom», «llokimai xjomok», «HeBuaumass HHUTBHY,
«bonbmoe 3epkano», «Cyerayn, «3epHbIIKO», « Uymo — wogo u3 dinay», «lloBoasipby,
«ucnetuep», «Tenby», «llpodeccuonansy, «Kaprura», «Cxymbnrypay, «CTEKISHHBIN
mapy, «Penents», «Ha nefictBust ¢ BooOpakaeMbIMu TipeaMeTammy, «OmpaBaait mo3y»

U JIp.

Tema «Cyenuueckoe Oeticmsue». OT  yHOpaXHEHHM Ha pa3BUTHE BHUMAHUSA,

BOOOpaXeHUs1 00ydYaromuecs MEePeXosiT K OCBOCHHIO 3aKOHOB CIICHUYECKOTO JCHCTBUS.



CHauana 3TO yNpaKHEHUS HA MaMsiITh (U3HUECKUX JEUCTBUM, 3aT€M - STIOJbL. ITIOJ
cunTaercsi a30ykod uckyccTBa. HauwmHaercss oOyueHue c 3T00OB «S B mpensiaraembix
oOcrosiTenbcTBax». Ha 3Tioax U B CHEMaNbHBIX YIPAKHEHUSX OTpaOaThIBAIOTCS JIOTHUKA
CIIOBECHBIX M O€CCIIOBECHBIX JIEMCTBHM, JIOTMKA OOINEHHWS W B3auMojeiucTBHsA. Bcee
YOpaXXHEHHSI HAIMpaBJICHbl HA OCBOCHHE TIJIABHOTO S3bIKA CIIEHBI - $I3bIKA JICMCTBUSL.
TeopeTnueckre 3HaHUS YCBAUBAIOTCS Yepe3 MPAKTUUECKUE 3a/1auu. 3aj/laua nejarora ciaenaTh
ATH YIIPAXKHEHUS IPUEMIIEMBIMHU JJIsI JAHHOT'O BO3PACTa IIKOJIBLHUKOB U BIOKUTH B 3TH 3TIOJIbI
MBICJTh 0 HEOOXOIMMOCTH CAMOCTOSITEIFHOTO JETCKOTO aHau3a. Torma 3Tio ] MpUHUMAET eIe
U CTaTyC COIMAIbHOM UTPhl. JTa UTPa UMEET OTPOMHOE 3HAYEHHUE B COI[UATLHOM CO3PEBAHUU
IIKOJIbHUKOB, TaK KaK OHA SIBJISIETCS TJIABHBIM MCTOYHUKOM COIIMAJIBLHOTO OmbITa. B 3Ty urpy
BCTYIIAIOT T€ WM HWHBIE COLMAIbHBIE OTHOIICHUS, NEHCTBYIOT PAa3JIMUHBIE COLIMAIbHBIE
YyBCTBa — U ATO paclIUpsieT U oboraiiaer BHyTPeHHU Mup ydaiierocs. Bce oOyuaronuecs
IPOXOAT MyTh OT YIPAKHEHHUS, ITIOJA — K YYACTHIO B TBOPUYECKON TOCTAHOBKE.

3aHATHE 10 AKTEPCKOMY MACTEPCTBY COCTOUT U3 CIEAYIOIIUX 0JI0KOB:

o TpenuHr (ynpaxHeHUs Ha BHUMaHUE, BOOOpaKEHUE, MaMATh).

o ConepxaTenbHas 4acTh, BKIIIOYAIONIAs B CeOsl CIICIMAIbHBIE YIIPAXHEHUS, ITIObI

10 OCBOEHUIO TEMBbI 3aHSTHSI.

o IloaBenenue UTOroB.

B porpaMme OT/EJIbHO BbIJICJICHA Tema «Teopueckaa macmepck
asy, TAe 00ydJaroumecs MMEIOT BO3MOXKHOCTH JJISI TBOPUYECKOTO TOWCKAa M pabOThl HaT
CaMOCTOSITEIbHOM TBOPYECKOM TEMOW. Y4YalluMecs MNOJYy4YalT TEOPETUYECKUE 3HAHUSA U
MPaKTUYECKUE HABBIKK B pab0OTE Ha/I TEATPATIM30BAHHBIMH MTPEACTABICHUSIME, YTO MTO3BOJISET
paclIMpUTh AMANAa30H TBOPUECKOM JIEATEIbHOCTH IIKOIbHUKOB. VITOT TaHHOW AesTeIbHOCTH
NpeICTaBlieH B KOHKPETHOM BBIXOJIE Ha JETCKYI0 ayJAuTOpUI0O B 00pa3oBaTebHOM
yUpeXKACHUH (KOHKYPCHO - WIPOBbIE MPOrpamMMbl, HOBOTOJHUE TeaTpaTu30BAHHbBIE
IpEeICTaBIICHUs] U UTPOBBIE ITpOorpamMMel y enku, J{uu Teatpa).

N3yuenune pasnena «AKTEPCKOE MAcCTEPCTBO» B3aMMOCBS3aHO C U3YYEHHEM APYTUX
pa3zesioB MporpamMMebl. Y CBanBasi MaTeEpUall Ha IPAKTHKE, ITOIy4Yas TEOPETUUECKUE CBEACHUS
0 Mepe BO3HUKHOBEHMSI B HUX HEOOXOJMMOCTH, YYACTHUKH TEATPAJIHLHOTO KOJUIEKTHBA
y4aTcsi JEUCTBUIO U B3aUMOJICUCTBUIO B CLICHUYECKUX YCIIOBUSIX.

@®opMBbI KOHTPOJISI: TBOPUYECKHUE MOKA3bl, KOHKYPChI, OTKPBITHIC 3aHATHS, YUaCTUE B
CIIEKTaKJIfX.

Pazoen «Paboma nao nvecoil u cnekmakiemy SBISETCS CBOCOOpPa3HBIM HTOTOM
B IPUMEHEHUH TTOTYYCHHBIX YMEHUH 1 HABBIKOB B Pa00OTE HAJ CTIEKTAKIIEM.

OCHOBHOM UCTOYHMK JIJI IOCTAHOBOK — MPOU3BEAEHHUS XY0KECTBEHHOM JIUTEPATYPHI
OTEUECTBEHHBIX U 3apyOEKHBIX aBTOPOB, THECHl I IMKOJBLHUKOB. Jlyis BbIOOpa
NOCTAaHOBOYHOTO MaTepuasa BayKHO MPUBUTH IIKOJIBHUKAM XOPOILINUN XY10KECTBEHHBIN BKYC.

[TocTaHOBKa CIIEKTAKJIS ABJISIETCSI UTOTOM TBOPUYECKOW padOoThl KOJulekTUBa. OT TeKCTa
— K ICTBUIO Ha CLICHMYECKOM IIJIOIIAKe, OT ACHCTBUS K TOCIeayIoIeMy, Ooee ri1y0ooKoMy
aHalIu3y TMbeChl, K HAOJIONCHUSIM, aHalu3y AaHAJIOTHMYHbIX >KU3HEHHBIX SBJICHUU W
BO3BpAIlEHUE K TBOPUECKUM MPOOaM — Iy Th pabOThl Ha/l CHEHUYECKUM BOTUIOIIEHUEM MHECHI.
OcHoBHass QopMa pabOThl - peneTHIMOHHAs. [JaBHAas LEeNb 3TOTO pas3jena — BBECTH
IIKOJIPHUKOB B aTMocdepy TMbechl, TpoOyxkaas (aHTazuio u BOOOpaKEHHE, HAYIUTh
OTpeeNsATh COOBITHIHBIN PSIJ] M BRICTPAUBAThH JIOTUKY TTOBEECHUS TTEPCOHAXKA.

PaboTas Ham crmekTakiieM, MIKOJBHUKH MPOOYIOT ceOsi B CaMbIX Pa3IMYHBIX BUIAX
NESATETPHOCTH: M3TOTABIUBAIOT JIEKOPAIIMU, KOCTIOMBI, y4aTcsi padoTaTh ¢ MYy3BIKAJIbHON
amnmnapatrypoil. YuacTtue IIKOJbHUKOB B MOKAa3aX CIEKTAKJIsl, MO3BOJISIET TTOKA3aTh HE TOJIBKO



pe3ynbTar padoThl KOJUJIEKTHBA, HO U MO3HAKOMUTHCA C pabOTOM M TBOPYECTBOM JAPYTHUX
TBOPYECKUX KOJIJIEKTUBOB.
2.5.MeToauuecKkne MaTepuaJIbl:
o Harnsgasie mocoOus (WinTrocTpaIyuu, BujaeoMaTepua, mpe3eHTanuu, GOHOTPaAMMBI,
KAPTOYKH IS 3a1aHUM ).
o Mys3bikanibHast (OHOTEKA: KJIACCUYECKass M COBpPEMEHHasi My3blKa, TeaTpajibHbIC
IIYMBI ¥ 3BYKH, 3BYKH IPUPOJIbI, ayTUOTEATD.

o Bupaeoreka: 3anvcu crieKTakien.

o Metoauueckas Konuika (pa3pabOTKH 3aHITH, CIEHAPUU U T.1.)

CpencrBa o01eHMS:

o YyacTue B JE€TCKUX T€aTPAIbHBIX MEPOIPUITHUSIX.
o [Ilocemenue mnpodeccnoHANBHBIX M CaMOJEATEIbHBIX TEaTPOB, BCTPEUU C
YJeHaMU JPYTUX JETCKUX T€aTPalbHbIX KOJUIEKTUBOB.
3. Cnucok iuTepaTypbl
Cnmcok JurepaTtypsbl 1JIs1 YYUTeIs

1.bazanos, B. B. Ciiena XX Beka: yue6. mocobue AJisi CTyICHTOB TeaTp. By30B U CPel.
crietl. yue0. 3aBenenuii / B. B. bazanos. - Jlenunrpan: VckycctBo, JIeHUHrp. 0T/

uue, 2010. - 238 c.

2.baysH, H. Urpsl co cBetoM B 3ds max. OcBemienne u cBeToBbie 3hdexthl / H. baysHh.
- M.: HT Ilpecc, 2007. - 432 c.

3.bepeskun, B. . UckyccTBo crieHorpadmu MUPOBOTO TeaTpa: BTOpas MOJIOBHHA XX
B.. B 3epkane Ilpax. Ksampuenname 1967-1999 rr. / B.M. bepe3kun; I'oc. uH-T
uckycctBo3HaHusi M-Ba kynbTypsl PO. - M.: YPCC, 2011. - 807 c.

4.bnaros, 0.A. B conpyxectBe ¢ Menbnomenoii / FO.A. bnaros - Kazans: U3n-Bo Kas.
yH-Ta, 2013. - 187 c.

5.bnank, b. B 3amuty nu3zaitnepckoii cuenorpadun / b. biank, Ha Bonp. "JIN" orBeuaet
xynox. u pex. bopuc bnank // JlekopatuBHoe uckycctBo. - 2014. - N 2. - C. 52-55 becena o
TOM, YeM JIOJKHA ObITh COBpEMEHHas clieHorpadus - TU3aiiHEPCTBOM UJTU COJIepKATEIbHBIM
AJIIEMEHTOM CIIEKTaKJIs.

6.bemsie 1. A. MicTopust KyIbTYphI M UCKYCCTB: CJIOBaph TEPMUHOB U MIOHATHIA, YIeOHOE
nocooue / JI.A. benses Eneni: EI'Y um. M.A. bynuna, 2013. - 81 c.

7.byinoBa, JI.H. TexHomoruss pa3paOOTKM M OIEHKH KadecTBa JOIMOJHHUTCIHHBIX
0011e00pa3oBaTeNbHBIX OOIIEPA3BUBAIONIUX MPOTPAMM: HOBOE BPEMSI — HOBBIE IMOAXOJBI.
Mertoaunueckoe mocooue [Texcr] / JL.H. byiinosa. Ilemarorudeckoe odmectBo Poccun,

2015.-272c.

8.I'Bo3neB, A. A. Mcrtopust eBpomelickoro Tearpa: tearp smoxu ¢eonanusma / A.A.
I'BozneB. - Mockpa: URSS; Kawmxusiii nom "JIMBPOKOM", 2013. - 330 c.: wi.- (IlIkona
CLEHUYECKOTO MaCTEPCTBA).

9.T'onoens, B.B. IpeBuerpeueckuii Teatp / B.B. T'onoBHs B kH.: McTopus 3apyOekHOTO
teatpa. Tearp 3anannoit EBpomnsl, 1.1, . 11-54. - M. UckycctBo 2013. —400c.

10.Kapnos H. B. Ypoku ciiennueckoro asuxenus [Tekct]: mocobue s By3oB / H. B.
Kapnos. - M., 2015. - 200c.

11 Ky3nenoa H. A. VYmpaBrneHue MeTOIWYeCKOW pabOTO B YUPEKICHHUSIX
JIOTIOJTHUTENBHOTO oOpa3zoBanus AeTer [TekcT]: mocobue ais pyKOBOAUTENCH U TIEaroros /
H. A. Ky3nenogna, /1. E. fIkoBnes. - M.: Aiipuc - npecc, 2014. - 96c¢.

12.Mensenesa 1. A. Yibi0ka cyns0n1. Pomm 1 xapaktepsr. [ Tekct]: mocobue 11 By30B
/ . A. MenBenesa.- M.: JIuuka - [IPECC, 2012. - 240c.



13.Hukutuna A. b. Teatp, rae urparot JJomkonsuuku [Teker]: yueOHO-MeTOIUYECKOE
nmocooue / A. b. Hukutuna. - M.: Biaanoc, 2014. - 288c.
14.Copokuna H. ®@. Urpaem B KykoibHBIN TeaTp [TekcT]: mocobue aist me. A01. oop.
/ H. ®@. Copokuna. - M.: Apkru, 2012. - 208c.
Cnucok pekoMeHayeMoOi JUTEePATYPbI AJIfl YYalIUXCH U POAUTe el (3AKOHHBIX
NnpeAcTaBUTe/Ieil HECOBEPIIEHHOJIETHEr0 Y4aIlerocs)

l.ApremoBa, JI.B. Tearpanu3oBaHHble WUIpbl AOLIKOJbHUKOB. [Tekcr] - M.:
[Tpoceemenue, 2015. - 126 c.
2.boukapesa, JLIL TeaTpanbHO-UTpOBas JIEATENbHOCTh JIOIIKOJIbHUKOB.

Meroanueckoe mocobue s CIEeNMUATMCTOB IO JOMKOILHOMY oOpa3oBaHuio. [Tekct] -
Vaesnosck, UTIKIIPO, 2010. - ¢.3
3.Benrep, JI.A., Myxuna B.C. IIcuxonorus. [Tekct] - M., 2016. - 483 c.
4 Betrnyruna, H.A. XynoxecTBeHHOE TBOpUYECTBO U pedbeHoK. [TekcT] - M., 2015.
5.I'enos, I'.B. Tearp nna mansimeii. - M.: [Ipocsemenne, 2015. - 154 c.
6.EpmoBa, A. Bpenen nu tearp nomkonsHukam? // O6pyud. - 2013. - Ne 4. - C.3-4.
7.XKyxkoBckas, P.1. TBopueckue posneBbie UTPhl B 1€TCKOM cany. [Tekct] - M., 2015.
8.3amopoxkelr, A.B. M30pannbie ncuxonoruueckue Tpyasl: B 21. - M., 2016. T. 1. -
C.
9.HemenoBa, T. PazBuTue TBOpUYECKOTO MPOSIBICHUS JIETEM B MPOIECCE T€ATPaIbHbBIX
urp // JomkonsHoe Bociutanue. - 2009. - Ne 1. - C.19.
10.ITpoxopoBa, JI.H. IlyremectBue mo ®dantamuu: IIpakTuyeckue Matepuajbl IO
Pa3BUTHIO TBOPUYECKOM aKTUBHOCTH JOIITKOJBHUKOB. - CII0.: JlercTBo-nipecc,2009. - 160 c.
11.Poros, E.W. Ilcuxonorus uyenoBeka. - M.: A30yka ncuxosoruu, 2009. - 320 c.
12.CenuBanoBa, JI.T. KykonbHbIl TeaTp B 1eTCKOM cany // JIomKoiIbHOE BOCIIUTAHUE.
- 2011. - Ne 12.TomuukoBa, C.H. ¥V ucrokoB Tearpa: IIporpamma TBOpUYECKOTO pa3BUTHS
JIETEH 111eCTOro rojia >KM3HU B TeaTpaIM30BaHHOM 1€ATeIbHOCTH. - MarHUTOrOpeK:
Mal'V, 2012. - 69 c.
13.®ypmuna, .C. BO3MOXXHOCTH TBOPUYECKUX MPOSBICHUHN CTAPIIUX JOIIKOJILHUKOB B
TeaTpalbHBIX Urpax: XyJAO0KECTBEHHOE TBOpUeCcTBO M pebeHok / mox pen. H.A.
14.Betnyrunoi. - M.: [lenaroruxa, 2012. - 99 c.
15.9npkonun, JI.b. Ilcuxomorus urpsel. - M., 2009 — 113c.
AyauousgaHus
1.IllexeBppl KIaccUYecKOW My3bIKH [3Byko3amuch| / ®OparMeHTsl U3 MPOU3BEICHUH,
HCIIOJTHEHHBIX CUM(GOHUYECKUMHU opkecTpamu Jlonaona, Bensr - M.
"Bects - THA", 2012 - 92. - 5 MK.
2.Bommebnas daeiita [3Byko3anuch| / kmaccuka s perer - CII6.: JlaGoparopus 3ByKa,
2015. - 1 mxk.

[Tpunoxenue

IMpuiaoxenune Ne 1

CioBapp TepMHHOB

AKT — 0J1Ha 4acTh IEUCTBUSL.
AHTpaKT — MepepbIiB MEXKAY NCHCTBUSIMU, OTICICHUSIMHU.
AHIIIar — oOBSABICHUE O TOM, YTO BCE OMIICTHI ITPOJIaHHI.
ATIOIMCMEHTBI — PYKOIUIECKAHHSI B 3HAK OJTOOPECHHSL.
Adurra — oOBsSBICHUE O CIIEKTAKIIE.
Bydpdonana — myroBcTBO.
BogaeBuiib — BUJ KOMEINHU C IECHSIMH-KYIUUIETaMU, POMaHCaMH U TaHIIaMHU.
Bokayi — HCKyCCTBO IEHUS.
I'puM — MCKyCCTBO M3MEHEHUSI BHEIIHOCTH aKTepa C MOMOIIBIO CIIEIUAIBHBIX KPACOK, IPUYECKH, MapHKa.



Jlexoparnusi — oopmileHHe CIIeHbI, CO3/Ial01ee 3PUTETbHBINA 00pa3 CEKTaKJIs.

Jlpama — npamaTHdecKkoe Ipou3BeIeHUE, H300paKarolee Cephe3HbI KOH(IIUKT.

Hpamatypr — nurtepaTop, MUIIYIIWANA I TeaTpa.

3a/lHUK — TKaHb B TTyOWHE CIICHBI.

3aHaBeC — TKaHb, 3aKpbIBAIOIIAs CIIEHY OT 3pUTEIIEH.

WNHxeHto — akTpuca, UCIIOJHAIONIAs POJIH I€BOYEK.

KapnaBan — HapoJHOE T'YyJIsIHHE ¢ MacKapaaoM.

Komenus — Bua qpaMaTudeckoro Mpou3BEACHHUSI, N300paXarOINi CMEITHBIC SBICHHSI.

Kotypabl — 00yBb Ha TOJICTOM MOJOIIBE Y TParndecKux aktepoB B [IpeBHeit ['perumn.

Kynuca — y3kas TkaHb, BUCSAIIas COOKY OT CIICHBI.

Jloska — HEeOONBIION BHYTPEHHUN OQJIKOH.

Mnu3zaHclieHa — pa3MelleHUE aKTEPOB Ha CLIEHE.

Munnatiopa — He0O0JIbIIIOE TeaTpabHOE POU3BEACHHUE.

MoHOJI0T — pedb OJHOTO JINIA, OOpalleHHas K CIYIIATENsIM WU K caMmoMy cele.

OpkecTp — KOJUIEKTUB MY3BIKAHTOB, COBMECTHO HCIOJHSIOIIMX TPOU3BEIECHUE Ha Pa3IUYHBIX
WHCTPYMEHTAaX.

[Tagyra — TkaHb HaJ CIEHOM.

[TapTep — 4YacTh 3pUTENHHOTO 3aJ1a, HAXOASINASCS, OOBIYHO, HUKE YPOBHS CIICHBI.

[IporpaMMka — JUCTOK ¢ KPaTKUMHU CBEICHUSIMH O CIIEKTaKJIe.

[Ibeca — nuTepaTypHas OCHOBA CIIEKTAKIIS.

Pammia — ocBetuTenpHas anmnapaTypa, pacloioKeHHas Ha TOJTy CLIEHBI 110 €€ MepeHeMY Kpalo, CKpbITas OT
nyOJIMKu 60pTOM.

PexkBu3nT — Bemu JUIsl CIEKTaKIIA.

Penepryap — mepeueHs bec, BKIIOYEHHBIX B CE30HHYIO aduiry Teatpa.

Penerunus — nporiecc MoAroTOBKH CIIEKTAKIIA.

Penmka — otBer.

Pons — ammnya; 06pa3, BOTUIONIAEMBI aKTEPOM.

Ckomopox — Oposunii aktep Ha Pycu.

Cydnep — paboTHUK TeaTpa, MOICKa3bIBAIOIINMA, B CTydae HEOOXOIUMOCTH, apTUCTaM CJIOBA POJIH.

Cuena — mionajika, Ha KOTOpOil MPOUCXOIUT TeaTpabHOE PEICTABIICHHE.

Cuenapuii — cxema pa3BUTHS ICUCTBUS B CIIEKTaKIIE.

Teatp — "3penumie" (rped.).

Tpareaust — Bua IpamMaTHYECKOTO TPOU3BEICHHUS, H300paKAIOIINI OCTPYIO OOPHOY IepOeB ¢ THOEIBIO.
Tpy1a — KOJIJIEKTUB aKTEPOB.

doife — MOMENICHHE B TeaTpe Il TPEOBIBAHUS 3pUTENICH BO BpeMsI aHTpaKTa (MECTO IS OT/IbIXa 3pUTeNeh).
IIpnioxenne Ne 2

YnpaxxHeHHus HA peJIaKCALMIO € COCPeA0TOYeHneM Ha Abixanuu "'3anyii ceeuy"

I'my6oko BHOXHYTh, HaOMpas B JETKHE KaK MOXHO OOJIbIIEe BO3/1yXa. 3aTe€M, BBITSHYB T'yObl TPYOOUKOH,
MEJIJICHHO BBIJIOXHYTh, KaK ObI Ays Ha CBeUY, MPHU STOM JJIUTEILHO TIPOU3HOCUTD 3BYK “y”.

"JlenuBasi kome4ka'

[TonHATH pyKH BBEpX, 3aT€M BBITSHYTH BIIEpell, MOTAHYThCA, KaK Komieuka. [louyBcTBOBaTh, Kak TSHETCS
T€J0. 3aTeM PE3KO ONYCTUTh PYKHU BHU3, IPOU3HOCS 3BYK “a”.

YnpakHeHus: Ha pacciiabJIeHue MBIIII] JIULIA:

"O30pHble meykn'"

Habpate BO3ayX, CHJIIBHO HaqyBasl IIEKU. 3aJepKaTh AbIXaHHE, MEIJCHHO BBIIOXHYTh BO3IyX, Kak ObI
3amyBasi cBeuy. Paccmabuth mekn. 3aTeM COMKHYTh T'YObI TPYOOUKO#M, BMOXHYTh BO3AYX, BTsATHBas ero. [l{eku
IIPU 3TOM BTSTUBAIOTCS. 3aT€M pacclaOUTh MIEKU U TYOBI.

"Pot Ha 3aMouKke"

[Tomxath ryObl Tak, 4TOOBI UX COBCEM HE OBUIO BHIHO. 3aKPBITh POT HA “3aMOYEK’’, CHUIBHO-CHUJILHO C)KaB
ryObl. 3aTeM pacciiabuTh ux:

Y MeHs ecTb CBOM CEKpET, HEe CKaXXy €ro BaM, HeT (IO KaTh T'yOHbI).

OX Kak CII0)KHO yAepKaThCs, HUYETro He pacckasas (4—5 ¢).

I'yOb1 Bee ke 51 pacciiadiiio, a ceKpeT cede OCTaBIIIo.

"3mo0ka ycnokounsiaco'



Hanpsiup uentocTs, pactaruBasi ryObl U1 oOHaXkast 3yObl. PblyaTh 4To ecTh cuil. 3aTeM c/ellaTh HECKOJIbKO
rITyOOKHX BIOXOB, MOTSIHYTHCS, YIABIOHYTHCS U, IIUPOKO OTKPBIB POT, 3€BHYTh:

A Korza st CHIIBHO 3JIF0Ch, HANPSTal0Ch, HO JEPXKYCh.

YemnmocTh CUIIBHO 5 COKUMAIO U PHIYaHbEM BCEX IYyraro (pbluaTh).

UtoOsI 371002 yieresna 1 paccaaduiIoch BCe TENO,

Hano riry6oko BIOXHYTE, MOTSHYTHCS, YABIOHYThCS. MOXeT, 1axe U 36BHYTh, IIUPOKO OTKPHIB POT.
Ynpaxnenus Ha pacciaadiaenue Mol men' JlrooonsiTHas Bapsapa'

HcxonHoe monoxeHue: CTosl, HOTW Ha IIMPHUHE IUIeY, pyKU OMYLIEHBbI, rojoBa npsaMo. IloBepHyTh ronoBy
MaKCHUMaJbHO BJIEBO, 3aT€M BIpPaBO. BAox-Bb1oX. [[BH>KeHHME MOBTOPSETCS MO 2 pa3a B KaXAYI0 CTOPOHY.
3areM BepHYTHCS B UCXOHOE MOJI0KEHUE, PACCIa0UTh MBIIIIIBL:

Jlro6ombITHAs BapBapa cMOTPUT BIIEBO, CMOTPHUT BIPABO.

A TIOTOM OIISITH BIIEPEA — TYT HEMHOI'O OT/IOXHET.

[logHATE TOJIOBY BBEpPX, CMOTPETh HA MOTOJOK KAaK MOXHO JOJIbIIE. 3aT€M BEPHYTHCS B HCXOJHOE
MIOJIOKEHHE, PACCIAOUTh MBIIILIBL:

A Bapsapa cMOTpUT BBEpX J0JIbIIIE€ BCEX U AAJIbIIIE BCEX!

BosBpamaercs o6patHo — paccialienne npusTHO!

MensieHHO OIyCTUTb TOJIOBY BHU3, IPUKATh OJ0OPOIOK K TpYyIu. 3aTeM BEPHYTHCS B UCXOIHOE TOJIOKEHUE,
paccnabuTh MBI

A Ternepp NOCMOTPUM BHHM3 — MBILIIBI [IIEN HAIIPSTJINCH!

BosBpamaemcst 00patHo — paccialieHne npusiTHO!

VYnpakHeHust Ha paccliabIeHne MBILII PYK:

"JIumon"

OnycTuTh pyKH BHU3 U IPEACTaBUTH ce0e, UTO B MPaBOil pyKe HAXOAUTCS IUMOH, U3 KOTOPOT'O HYKHO BbIXKATh
COK. MeJIJIEHHO CKMMAaTh KaKk MOYKHO CHJIbHEE ITPaBYIO PyKY B Kyjak. [louyBCcTBOBaTh, Kak HalpsikKeHa IpaBas
pyKa.

3arem OpOCHUTDH “TMMOH” U pacciabUTh PYKY:

51 BO3bMY B J1a/10Hb JTUMOH.

UyBcTBYIO, 4TO KpyIJiblii OH. S ero cierka cxumaro — CoOK JIUMOHHBIN BBKUMAIO.

Bce B mopsiake, COK TOTOB.

S nmumoHn Opocato, pyKy pacciabsio.

BBINOSHUTE 3TO K€ yIpaXHEHHE JIEBOM PYKO.

"JTomanku"

3amenbKaau Halld HOXKH, MBI mmockaueM mo nopoxke. Ho BHumartenpHee Oynbre. UTO Bam jaenarh, HE
3a0ynpre!

” CHOH"

[TocTaBUTH yCTOWYMBO HOTH, 3aTE€M IPEICTABUTH ce0sl CIOHOM. MeAsIEHHO MEPEHECTH Maccy Tella Ha OAHY
HOT'Y, a IPYTYI0 BBICOKO MOJHSTH U € “TPOXOTOM” ONMYCTUTh Ha MOJI. [[BUrathCs 1o KOMHaTe, MOOYEpPEIHO
MOJTHUMAs KaX1yI0 HOTY U OITyCKasi ee ¢ yAapoM cTombl 00 noi. [IponsHocuTs Ha BeIoxe “YX!”.
VYnopakHeHust Ha pacciiabieHre BCero opranusma:

"CHexHas 0ada"

Jletu mpeCTaBIISAIOT, UTO KaX/IbIi U3 HUX CHexXHast 0aba. OTpoMHast, KpacrBas, KOTOPYIO BbUICTIMIIU U3 CHETa.
VY Hee ecTb IoJ10Ba, TYJOBUILIE, IBE TOpYAILE B CTOPOHBI PYKHU, U OHA CTOMT Ha KpENKUX HOXKKax. [IpekpacHoe
yTpO, CBETUT COJIHIIE. BOT OHO HauWHaeT HpuIeKkarb, U CHeXHas 0aba HauWHaeT TasTh. Jlanee netu
n300pakaloT, Kak TaeT CHexHas 0aba. CHauyana TaeT rojioBa, MOTOM OJHA pyka, apyras. IlocteneHHo,
ITOHEMHOXKY HAYWHAET TasATh U TYJIOBHILE.

CHexxHast 6a0a mpeBpalaeTcs B JIYXKHIY, PACTEKIIYIOCS 110 3eMIIE.

"IITuykn"

JleTn mpeacTaBiIsSIIOT, YTO OHU MajJeHbKUE NTUYKHU. JIETaloT 1o AyMIHCTOMY JIETHEMY JIECY, BIBIXAIOT €r0
apoMathl U JIOOYIOTCS €ro KpacoTod. BOT oHM mpucenn Ha KpPacHBBIM IMOJEBOW IBETOK M BIOXHYIH €0
JIETKAW apoMar, a TeIeph MOJIETENIN K CaMOM BBICOKOM JIUIIE, CEJIM HA €€ MAKYILIKY U IIOYYBCTBOBAJIX CIAJAKUN
3amnax I[[BETYILEro AepeBa. A BOT MOYJI TEIUIbIN JETHUN BETEPOK, U ITUYKU BMECTE C €0 IOPHIBOM ITOHECTUCH
K JKypyaleMmy JecHoMy pydeilky. CeB Ha Kparo pyubs, OHU MMOYMCTHIIM KJIIOBOM CBOM NEPBIIIKH, IMOMHIN
YUCTOM, MPOXJIaJHOM BOAMIIBI, OIIECKAIUCh U CHOBA MOJHSIMCH BBBICh. A TENEpPh MPU3EMIIUMCS B CaMO€
YIOTHOE THE3/BIIIKO Ha JECHOW MOJSHKE.

"by0eHunk"



JleTn mokarcs Ha CIMHY. 3aKPBIBAIOT TJ1a3a U OTJIBIXAIOT O] 3ByYaHue KoiabioenpHo# “IlymucThie o0mauka’.
“IIpoOy>kaeHne” MPOUCXOAUT MO 3By4aHue OyOeHuHKa.

"Jlernni nenex"
Jletu mokarcs Ha CIIMHY, paccialIsis BCEe MBIIIIBI U 3aKpbIBas T1aza. [I[poxoauT pemakcamus Mo 3By4aHue
CITIOKOMHOM MY3bIKH: S Ha COJHBIIIKE JIEXKY,

Ho Ha conHue He risKy.

I'ma3ku 3akpeiBaeM, ria3ku oTapixatoT. ComHIe riaaguT Haly Juia, [lycTe HaM COH XOpOIIMM CHUTCS.
Bapyr mbl cibimmm: 60oM-60M-60Mm!

[Iporynsarbcs Beimen rpoM.  ['pemMuT rpom, kak 6apabaH.

"JamMmemIeHHOE ABH:KeHHe"

Jletu cangsaTcst OmKe K Kparo CTysa, OMUPAIOTCs O CIIMHKY, PYKH CBOOOJHO KJIAAYyT HA KOJEHH, HOTH clierka
pPacCTaBISIOT, 3aKPBIBAIOT IJ1a3a M CHOKOMHO CHUIAT HEKOTOPOE BpeMsi, Ciyllasi MEJICHHYI0, HETPOMKYIO
MY3BIKY:

Bce ymeroT TaH1eBaTh, IpeIrath, OeraTh, pUCOBaTh.

Ho He Bce moka ymeroT pacciabiasiThCs, OTAbIXATh.

EcTh y Hac urpa takas — O4eHb JIeTKasi, MPOCTasl.

3ameisieTcs JBUKEHbE, NCUE3aeT HAMIPSKEHbE.

U cTaHoBHUTCS MMOHATHO — pacciabiieHne IPUsTHO!

"Tumuna"

Tume, Tume, ThmHA!

PazroBapuBath Henb3s!

Me1 ycTanu, Haio CeCTh U TUXOHBKO OTJOXHYTh.

BroimonHenue Takux ynpakKHEHUN OYeHb HPAaBUTCS JETSIM, T. K. B HUX €CTb 3JIeMeHT Urpbl. OHU OBICTPO
00y4aroTcs ’TOMY HETIPOCTOMY YMEHHUIO PacciIabsThCs.

HayuuBmuce paccialnennio, Kaxaplii peOeHOK MOTydyaeT TO, B YeEM PaHEe UCHBIThIBAJI HEAOCTAaTOK. JTO B
paBHOW CTEMEHU KacaeTcs IOOBIX ICUXHYECKUX MPOIECCOB: MO3HABATENBHBIX, SMOIMOHATBHBIX WIIH
BOJIEBBIX. B mpolecce paccnalneHus OpraHM3M HAWIYYIIUM 00pa3oM MepepachpenenseT 3HEepruio u
MBITAETCS] IPUBECTHU TEJIO K PABHOBECHUIO U TAPMOHUMU.

Paccnabusisice, BO30yk/IeHHBIE, OCCIIOKOWHBIE JETH TOCTENEHHO CTAHOBITCS OoJee ypaBHOBEUICHHBIMH,
BHUMATEIHHBIMU U TEpIENUBBIMU. J[€TH 3aTOPMOKCHHBIE, CKOBAHHBIE, BSUIBIE M POOKHE MPUOOPETArOT
YBEPEHHOCTh, 00IpOCTh, CBOOO1Y B BBIPAXKEHUH CBOMX YYBCTB U MBICIIEH.

Takass cucremHas paboTa MO3BOJSIET JETCKOMY OpraHW3My cOpachiBaTh W3IUIIKKA HAMPSOHKCHUS H
BOCCTAHABIIMBATh PABHOBECHE, TEM CAMBIM COXPaHss ICUXHUECKOE 37]0POBbE.



		2024-05-22T01:35:57+0300
	ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №5 С.П. ТРОИЦКОЕ"




